Anna Jakowicka

Do: krzysztof kuklinski@gmail.com

Temat: Petycja w sprawie podjecia leczenia COVID-19 w Polsce przez polskie wiadze. List
otwarty do Cztowieka Roku wg. Tygodnika WPROST Pana Daniela Obajtka i Fundacji
ORLEN

From: Krzysztof Kuklinski [mailto:krzysztof.kuklinski@gmail.com]

Sent: Friday, January 29, 2021 7:29 PM

Subject: Re: Petycja w sprawie podjecia leczenia COVID-19 w Polsce przez polskie wtadze. List otwarty do Cztowieka
Roku wg. Tygodnika WPROST Pana Daniela Obajtka i Fundacji ORLEN

Sz. P. Prezes PKN ORLEN Daniel Obajtek

media@orlen.pl
sponsoring@orlen.pl

FUNDACJA ORLEN

fundacja@orlen.pl

SEIMIK WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda
Sz. P. Marszatek Seymu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski
Sz. P. Minister Zdrowia Adam Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak

Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek

Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Sz. P. Prezes Najwyzszej Izby Kontroli Marian Banas

Sz. P. Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej Lukasz Chmielowiec

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogo6lnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki i O§wiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”



Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska
Dziennikarze

Samorzadowcy

Dzisiejsza cze$¢ mojej petycji dedykuje Panu Prezesowi PKIN ORLEN, Fundacji ORLEN,
Sejmikow1 Wojewodztwa Wielkopolskiego 1 Panu Ministrowi M. Dworczykowi

Petycje przesytam dzisiaj, jak zwykle do wladz panstwowych i naukowcow, a takze do
samorzadow z woj. Zachodnio-Pomorskiego, dziennikarzy i senatorow.

LIST OTWARTY do Prezesa PKN ORLEN i Fundacji ORLEN
Szanowy Panie Prezesie, Szanowni Panstwo

Od miesigca pisze te petycje, niestety pisze ja do wladz, ktore nie potrafig nic zrobié, zeby
skutecznie leczy¢ ludzi 1 zeby wprowadzi¢ skuteczng profilaktyke przed zachorowaniem na
COVID-19. Nie majg dobrego managera na czas kryzysu, a efekty tego co robig panowie
Morawiecki i1 Niedzielski 1 dobrani przez nich eksperci, kazdy moze zobaczy¢ w statystykach
rzadowych.

Raport zakazen koronawirusem (SARS-CoV-2) - Koronawirus: informacje i zalecenia - Portal
Gov.pl (www.gov.pl)

Ja szczegolnie przygladam si¢ statystykom z rodzinnego Poznania i powiatu w ktorym teraz
mieszkam. Dzisiejsze przerazajg i pokazujg fatalng skutecznos¢ leczenia.

Stad moja prosba do Sejmiku Wielkopolskiego o podjecie natychmiastowych dziatan, bo
wtadze Poznania nie odpowiadajg na te petycje 1 pewnie nic nie robig. Odezwat si¢ jeden radny
ze wsparciem, ktory juz dziata, za co mu serdecznie dzigkuje.

powiat Poznan

yzonych: 146
na 10 w: 2,73

na 3563
zba wykonanych testéw: 933

powiat poznanski
h: 106
na 101 2,63



Panie Prezesie, z pewna nadziejg przeczytalem dzisiejsza informacje, ze zostat Pan
Cztowiekiem Roku i przejrzatem rozmiar panskich dziatan jako managera. By¢ moze kogo$
takiego Panstwo Polskie teraz potrzebuje. Dlatego pisz¢ do Pana. Z zaciekawieniem
przeczytalem wywiad, w ktorym powiedziat Pan, ze miano Cztowieka Roku powinno by¢
przyznane zbiorowo tym wszystkim, ktérzy, z narazeniem zycia, ratowali innych. Zgadzam si¢
z Panem. Tego od Pana Prezesa nie wymagam, zeby narazat Pan zycie, ale za rok moze Pan
zosta¢ czlowiekiem roku 2021 nie jakiego$ pisma, tylko wszystkich Polakéw.

Na stronie Fundacji, ktorej fundatorem jest zarzadzana przez Pana firma, czytam:

Fundacja ORLEN dZziata juz od ponad 19 lat. Przekazujemy darowizny finansowe osobom
chorym i potrzebujacym, wspieramy lokalne spotecznosci poprzez programy grantowe i
przyznajemy stypendia zdolnej mtodziezy. Dbamy o zdrowie i bezpieczenstwo.
Przekazujemy jednostkom strazy pozarnej darowizny na zakup sprzetu i wspieramy Szpitale na

terenie catej Polski. Od 2019 Fundacja prowadzi tez w Grupie ORLEN program wolontariatu
pracowniczego.

Od poczatku swojego istnienia Fundacja otacza troskg Rodzinne Domy Dziecka — wyjgtkowe placowki, w ktérych
dzieci pokrzywdzone przez los odnajdujg cieptfo i spokdj. Fundacja pomaga Rodzinnym Domom Dziecka
kompleksowo: przekazuje darowizny na leczenie i rehabilitacje, ale tez finansuje podstawowe potrzeby takie jak
obiady w szkole czy wyprawki.

Taki szef 1 taka fundacja wydaja si¢ odpowiednie, aby przeprowadzi¢ wielkg akcje:
1. Edukacyjna

2. Profilaktyczna

3. Leczniczg

Od miesigca bombarduje ta petycja nasze wladze. Ze wzgledu na to, ze zaden z postow, ktdrzy
dostawali petycje do wiadomosci nie odpowiedzial, zmienitlem adresatow 1 pisze teraz do
senatorow, samorzagdowcow 1 dziennikarzy. Mam nadziej¢, ze na najblizszym posiedzeniu

Senatu zobaczymy kilkadziesigt takich wystgpien jak tego parlamentarzysty:
https:/twitter.com/DavidDavisMP/status/1354455065617195009?s=20

Powtorze za postem. Niech Pan Prezes 1 Fundacja zrobig wszystko, zeby tej zimy, a nie
dopiero nastepnej, uratowac pare tysieci ludzi. Prawdopodobnie caty luty nadal bedg umierac,
jesli natychmiast nie podejmiemy dziatan. Ja mam za "krotkie tapki". Wystatem apel do prawie
wszystkich urzedow gminy 1 prawie wszystkich DPS-6w 1 dostatem 3 odpowiedzi. Potraktowali
mnie jak "nikogo". Mam nadzieje, ze Panstwo zareaguja 1 odpowiedzg pozytywnie.

Na te petycje dostalem odpowiedzi Prezydenta i Ministra Zdrowia, o ktérych lepiej byloby nie
wspominac. Pan Prezydent pochwalit si¢, ze w listopadzie odbyt spotkanie na ktérym ustalono,
ze warto zrobi¢ kampani¢ edukacyjng o odpornosci 1 witaminie D3. Minister Zdrowia pochwalit
si¢, ze zlecit kolejny przeglad badan, po ktorym powstang nowe zalecenia. A ludzie umieraja.
Mam nadzieje, ze nie robig tego przegladu ci sami ludzie, ktorzy robili wcze$niejsze zalecenia,
a ktorych efekty znamy. Pisalem o tym w poprzednich czesciach tej petyci.

Zaczynam wysyta¢ petycje do gmin, ale na ich rozwazenie rady gmin majg miesigc czasu.
Wtedy juz kilka tysiecy ludzi bedzie optakiwanych przez rodziny.

Juz chyba 10 miesi¢cy mija od kiedy tysigce naukowcdw i lekarzy apeluje o wprowadzenie

skutecznej profilaktyki i leczenia ludzi.

Czy mozna by¢ skutecznym 1 to prostymi srodkami. 2 obrazki z serwisu Worldometers.info:
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C t www.worldometers.info

Currently Inftected

Total Coronavirus Deaths in China

Total Deaths

Deaths

Daily New Deaths in Finland

Daily Deaths

eaths

an 28 2021
@ Daily Deaths: 4

¢l Coronavirus Daily D

@ Daily Deaths 0

Pewnie zastanawiajg si¢ Panstwo dlaczego Finlandia, przeciez Helsinki majg wigce;j
mieszkancdéw niz Poznan, a w catej Finlandi zmarto dzisiaj 5x mniej os6b niz w Poznaniu 1
powiecie Poznanskim.

Zapraszam Panstwa do przeczytania tego apelu, w ktorym jest wyjasniona jedna z przyczyn, bo

na pewno jest ich wiele:
Poprawmy odporno$¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow | antrejka.pl

Juz 12 lutego 2020 r. pisatem, na jednym z portali o tym, ze Chinczycy stosujg witaming C 1
uruchomili badania. Wtedy wskazywatem na te¢ strong.

Vitamin C Infusion for the Treatment of Severe 2019-nCoV Infected Pneumonia - Full Text View -
ClinicalTrials.gov




Jeszcze bedg weryfikowal te informacj¢ z ponizszego linku, ale w tym artykule informuja, ze
rzad chinski skierowal do prowincji Wuhan 50 ton witaminy C, czyli 50 milionéw 1g dawki,
ktora rozdawano wszystkim pracownikom szpitali a dozylnie pacjentom. To nie jedyna
przyczyna zatrzymania pandemii, ale...

Global campaign makes plea for vitamin C and COVID-19 (nutraingredients.com)

Polecam tez ten artykut:

Comprehensive treatment and management of corona virus disease 2019: expert consensus statement from
Shanghai - Chinese Medical Journals Network (yiigle.com)

W USA tez nie maja kompleksu Pana Jerzego Zigby (od lat o niej mowit vide sepsa) i w tym
materiale pisza:

https:/www.mdpi.com/2072-6643/12/12/3760/htm

Dziatanie przeciwutleniajgce, przeciwzapalne i immunomodulujgce witaminy C czyni z
niej potencjalnego kandydata terapeutycznego, zarowno w zapobieganiu i tagodzeniu
zakazenia COVID-19, jak i jako terapia wspomagajgca w krytycznej opiece nad
produktem COVID-19. Niniejszy przeglad literatury koncentruje sie na niedoborze
witaminy C w zakazeniach uktadu oddechowego, w tym COVID-19, oraz na
mechanizmach dziatania w chorobach zakaznych, w tym na wsparciu reakcji na stres,
Jej roli w zapobieganiu i leczeniu przeziebienia i zapalenia ptuc oraz jej roli w leczeniu
sepsy i COVID-19. Dotychczasowe dowody wskazujg, ze doustna witamina C (2—-8
g/dobe) moze zmniejszac czestos¢ wystepowania i czas trwania zakazen uktadu
oddechowego oraz dozylnej witaminy C (6—24 g/dobe) w celu zmniejszenia
SmiertelnoSci, czestosci pobytu na oddziale intensywnej terapii (OIOM) i pobytu w
Szpitalu oraz czasu na wentylacje mechaniczng w przypadku ciezkich zakazen uktadu
oddechowego. Dalsze badania sg pilnie uzasadnione. Biorgc pod uwage korzystny
profil bezpieczenstwa i niski koszt witaminy C oraz czesto$¢ wystepowania niedoboru
witaminy C w zakazeniach uktadu oddechowego, warto przetestowac stan witaminy C
pacjentow i odpowiednio leczy¢ je podawaniem dozylnym w ICU i podawaniem
doustnym u o0sob hospitalizowanych z CHOROBA COVID-19.

Co taczy witamine C, witaming D3 i iwermetyne o ktorej za chwile (sporo informacji
przekazalem w poprzedniej czesci).

Jak mowil poset Davis iwermektyna moze uratowac 75% umierajacych ludzi, szacunki
odnos$nie witamin C 1 D3 sg podobne, ale chyba troche nizsze od 50% w goreg.

Jaki bedzie efekt synergiczny, jak zostang zastosowane wspolnie?

Prosze zapoznac si¢ z tym protokotem profilaktycznym i leczniczym. Proszg tez przeczytac
wszystkie informacje na tej stronie.

I-MASK+ Protocol Downloads & Translations | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care Alliance

Poniewaz jestem w 4 tzw. grupach ryzyka: mezczyzna, 60+, otyly i palitem 20 lat, to
oczywiscie tykam to wszystko. Niestety iwermektyny nie ma w Polsce, nawet na receptg. Jest
tylko krem zawierajacy ten srodek.

Czasami nawet co$ dodaj¢ na zmiang, zeby nie wykonczy¢ zotagdka: NAC, Colostrum, AHCC,
witaming B complex, echinaceg, kwas alfa-liponowy i kwasy omega 3 w tranie.
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Oczywiscie trzeba by¢ ostroznym, bo np. suplementacja melatoniny moze obnizy¢ jej produkcje
przez organizm, suplementacja cynku zmienie stosunek cynk/miedz co moze by¢ tez
niekorzystne. Natomiast dawka widaminy D3 dla starszych ludzi 100 kg+ powinna by¢ wyzsza
w zimowym uzupetnianiu niedoborow.

Natomiast wystanie takiego pakietu profilaktycznego do ludzi najbardziej zagrozonych na okres
zimy luty-marzec, moze im bardzo pomoc.

Tak robi juz wiele Panstwa, takich jak Indie, Meksyk i te mniejsze z potudniowej Ameryki
(opisalem to w porzedniej czesci petycji).

Moj dar przekonywania jest niestety kiepski, ale moze przekonajg Panstwa historie np. takie jak
ta:
'Unusual' IV High-Dose Vitamin C Success Story in COVID-19 | MedPage Today

Czy dla Orlenu bylby jakis problem dla masowego zakupu, przygotowania i wyslania
pakietow podobnych do tych wysylanych w Indiach, czy Meksyku do kilkuset DPS-6w,
Domow Opieki, Hospicjow, Szpitali i innych miejsc, tam gdzie umiera najwiecej ludzi?
Czy przekazanie ulotek edukacyjnych do paru milionow mieszkan i domow, bedzie dla
takiej firmy problemem?

Czy dostarczenie pakietow leczniczych do POZ (z NFZ), zeby lekarze przekazywali je
wszystkim osobom, ktore maja piewsze objawy, byloby dla Orlenu problemem?

Graco na Twitterze: ..En el Imss de Nuevo Ledn México recetan ivermectina en su kit basico de COVID 19
@jpkiekens @Covid19Crusher @jjchamie @Covid19Critical (@doctormacias (@soynicosastre
(@DrPacoMorenol @DrAndrewHill https://t.co/7vrObkP5GY” / Twitter

Mysle, ze dla Czlowieka Roku i Fundacji, od lat zaangazowanej we wspomaganie chorych,
to nie bedzie zadanie nie do wykonania.

Niech Pan Prezes 1 Fundacja "przepracujg" ten pakiet z najlepszymi lekarzami od odpornosci 1
leczenia COVID 19, w tym takze z panem doktorem Wt Bodnarem (wielkie doswiadczenie z
amantadyng) 1 zrobig "dobry uczynek" dla Polski. Liczg, ze w polowie lutego beda juz efekty
Panstwa dziatan.

I-MASK+ Protocol Downloads & Translations | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care Alliance

Zapraszam do przeczytania wczes$niejszych czesci petycji (sa dotaczone ponizej).

Koniec Listu Otwartego -—--
Poniewaz dotarty do mnie niepokojace informacje na temat szczepien, jestem zobowigzany je
przekaza¢ p. Michalowi Dworczykowi, co niniejszym czynig.

Sam na temat szczepionek i szczepien nie wypowiadam sig.

Covid-related deaths in care homes in England jump by 46% | World news | The Guardian (archive.org)

Cardiothoracic Surgeon Warns FDA, Pfizer on Immunological Danger of COVID Vaccines in Recently
Convalescent and Asymptomatic Carriers * Children's Health Defense

Z powazaniem



Krzysztof Kuklinski

Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+

czw., 28 sty 2021 o 18:46 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski(@gmail.com> napisat(a):
Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda
Sz. P. Marszatek Seymu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki
Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Adam Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak

Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek

Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Sz. P. Prezes Najwyzszej Izby Kontroli Marian Banas

Sz. P. Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej Lukasz Chmielowiec

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska
Dziennikarze

Samorzadowcy

Szanowni Panstwo,

Dzisiejsza cze¢s¢ mojej petycji dedykuje Panu Ministrowi Zdrowia i dziennikarzom.
Petycje przesylam dzisiaj, oprocz wladz panstwowych i naukowcow, takze do
samorzadow z woj. Kujawsko-Pomorskiego, dziennikarzy i senatorow.
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Otrzymatem odpowiedZ z ministerstwa zdrowia: o takiej tresci:

"..Zgodnie zas z art. 12 ust. 1 ustawy o petycjach podmiot wltasciwy do rozpatrzenia petycji moze
pozostawic bez rozpatrzenia petycje ztozong w sprawie, ktora byla przedmiotem

petycji juz rozpatrzonej przez ten podmiot, jezeli w petycji nie powotano sie na nowe fakty lub dowody
nieznane podmiotowi wiasciwemu do rozpatrzenia petycji. Taki stan

rzeczy ma miejsce w niniejszej sprawie. Z tych wzgledow pozostawienie ww. petycji bez rozpatrzenia jest
zasadne....

Ministrowi Zdrowia przedstawi¢ nowe fakty, ktore dzisiaj poznatem, cho¢ te ktoére przedstawiatem od
poprzedniej odpowiedzi Ministra powinny wystarczy¢. Wystarczy spojrze¢ na poprzednie czesci.

Nowe fakty. ktérych do wczoraj nie znalem:

Zrodto informacji:
https://spectator.sme.sk/c/22583299/use-of-parasite-medication-to-treat-coronavirus-patients-approved-in-
slovakia.html

Slowacja dopuscila do stosowania iwermektyny do leczenia COVID:

"...Iwermektyna, lek stosowany w leczeniu wielu rodzajow inwazji pasozytéw, moze by¢ teraz stosowany
w leczeniu pacjentéw z koronawirusem w szpitalach i otrzymywany z aptek na recepte.

Ministerstwo Zdrowia zatwierdzito zastosowanie terapeutyczne tego leku przez sze$¢ miesiecy. Bedzie on
stosowany z innymi zabiegami, jej rzecznik Zuzana ElidSova powiedzial, jak donosi tasr newswire.

Lek moze by¢ legalnie importowany na Stowacj¢ i podawany pacjentom. Z takim krokiem, ministerstwo
spetito wniosek stowarzyszenia stowackich anestezjologow, Dennik N codziennie zglaszane.

Polscy dziennikarze przylaczyli si¢ do rozpowszechniania informacji o oddzialywaniu
iwermektyny, za co im serdecznie dzi¢kuje i prosze o wiecej.

Polecam Panstwu te strone¢: Home | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care Alliance

Iwermektyna pomaga chorym na Covid-19 - RMF 24

Trzeci Swiat skutecznie leczy Covid-19 iwermektyna « Wolne Media

Iwermektyna lekiem na COVID-19? Sa obiecujace wyniki badan. Jak dziala ta substancja? - ESKA.pl
Czy iwermektyna moze by¢ lekiem na COVID-19? | Niezalezna (niezalezna.pl)

Lek przeciwpasozytniczy zahamuje zakazenie koronawirusem? Obiecujace wyniki badan - Dziennik.pl
Lekarze: $rodek antypasozytniczy lekiem na COVID-19 | Zycie w Niemczech. Spoteczenstwo, lifestyle,
ciekawostki | DW | 15.01.2021

Iwermektyna jako potencjalny lek na COVID-19 - przeglad badan naukowych - opieka.farm
Iwermektyna — nowy lek na koronawirusa! Zobacz, jak szybko zwalcza chorobe - Super Express (se.pl)

NIH zezwolila na stosowanie Iwermektyny, o czym juz pisalem.
Dzisiaj przedstawiam argumentacje jednego z gtéwnych naukowcow.
Iwermektyna jest kolejnym skutecznym lekiem na COVID-19 - dr Pierre Kory (pubmedinfo.org)

lle moge sie opiekowac pacjentami majgc Swiadomosé, ze mogliSmy ocali¢ te zycia poprzez wczesne
leczenie, a lekiem, ktéry moégt zapobiec ich hospitalizacji jest iwermektyna. Po przyjeciu tego leku leku
profilaktycznie po prostu nie zachorujesz. Wczesne leczenie jest kluczowe. W przypadku leczenia na wczesnym
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etapie choroby, po podaniu iwermektyny liczba przypadkéw wymagajgcych hospitalizacji oraz liczba zgonow
maleje. Rejestrujemy statystycznie istotnie mniejsze ryzyko zgonu po podaniu iwermektyny.

Nie wiem do czego jeszcze sie odwota¢, by poswiadczy¢ naszg wiarygodnosé. JesteSmy grupg ztozong z
jednych z najczesciej publikujgcych naukowcow na $wiecie. Jako grupa w sumie posiadamy na naszym koncie
prawie 2 tys. publikacji w czasopismach recenzowanych.

Wszystko, o co prosze, to aby ludzie z Narodowego Instytutu Zdrowia [NIH] przejrzali nasze dane zgromadzone
na bazie prawie 30 badan klinicznych, kazde w sposdb powtarzalny wskazuje na znaczgce pozytywne skutki
stosowania iwermektyny.

Na szczescie w USA postuchali naukowcéw. Teraz ja sie zastanawiam dO CZGgO SIQ

jeszcze odwotac¢ Panie Ministrze.

W Bulgarii zakonczono testy leku Iwermektyna stosowanego we wczesnej fazie
KomnaHuu :: PrMHanHM TecToBe 3a U3rnons3sBaHe Ha MBEPMEKTUH B Bbnrapus (economic.bg)

Thumaczenie Google

"...Gtowne wyniki przeprowadzonego badania klinicznego sq juz znane. Przyspieszony klirens wirusa
(zgtoszony w badaniach RT-PCR) obserwowano w 3 i 4 dniu po rozpoczeciu przyjmowania leku
Huvemek®. Ten stosunkowo wczesny efekt bedzie brany pod uwage przy planowaniu kolejnych badan.
Innym waznym wynikiem spozycia Hiivemeck® byta znaczgca poprawa stanu klinicznego pacjenta
mierzona w skali Swiatowej Organizacji Zdrowia opracowany do znormalizowanej oceny stanu choroby
przez COVID-19 (WHO 9-kategoria skali porzqdkowej), a roznica migdzy Grupg Huvemek® a tymi z
placebo wykazaly wiarygodnosc¢ statystyczng na korzysé¢ grupy Huvemek®.

Niektore z najbardziej interesujgcych wynikow zwigzanych z przyjmowaniem leku Huvemek® to tumienie i
normalizacja waznych biomarkerow stanu zapalnego, ktore sq obecnie akceptowane jako kluczowe
wskazniki procesow patologicznych zwigzanych z rozwojem COVID-19, takich jak D-Dimer i Biatko C-
Reaktywne (CRP). Ten pozytywny wplyw produktu Leczniczego Huvemek® zostatl ustalony juz 3 dnia po
przyjeciu produktu i nadal obserwowany u znacznej czesci pacjentow stosujgcych leczenie produktem.
Powaznie zawyzone wskazania D-Dimer sq uwazane za glowny wskaznik ciezkiego przebiegu choroby.
Normalizacja tego wskaznika jest potencjalnym wskaznikiem zmniejszenia powstawania mikrotrombra w
uktadzie naczyniowym (nie tylko w ptucach) i ewentualnie ograniczenie rozwoju ciezkich, zagrazajgcych
zyciu stadiow choroby. Efekt ten nie jest jeszcze badane w kolejnych badaniach.

W badanym okresie nie obserwowano zadnych powaznych dziatan niepozgdanych okreslonych w
protokole. Analiza bezpieczenstwa produktu badanego ® w dawce badanej w porownaniu z placebo nie
wykazata Zadnych dziatan niepozgdanych potencjalnie spowodowanych iwermektyng..."

Podejscie do iwermektyny w innych krajach:

Sa Panstwa i regiony (najwigksze zaludnienie w Indiach), ktére juz stosuja iwermektyne lub zaczynaja lub
koncza badania.

Mozna krutkie podsumowanie obejrze¢ w grupia na FB:

IVERMECTIN MD TEAM | Facebook

ale kopie zrobit kto$ takze na Twitterze

IVM lub fluwoksamina (M. G.) na Twitterze: ..zestawienie podejs$cia roznych krajow do stosowania
#iwermektyna w leczeniu #covid19. (autor: Attila M.) https://t.co/MKkrz1dr40” / Twitter

Nie ma w tych postach wymienionej Polski. Niech nikt si¢ nie dziwi, przy takim dziataniu Panstwa, a
szczegblnie Ministerstwa Zdrowia, mamy tak olbrzymig ilo$¢ ofiar.

Ewentualne badania

Na koncu dodam link do listu otwartego naukowcdéw w sprawie obecnych badan, dobrze juz przebadanych
lekéw. Warto przeczytac:



Open Letter to the Investigators of the Oxford PRINCIPLE Trial on Ivermectin in COVID-19 [Jan 24,
2021] (covid19criticalcare.com)

Niech urzednik z ministerstwa zdrowia, ktory
odpowiada na moje maile dopusci ministra zdrowia
do tych informacj.

Najlepiej nakierowac go na te strong.

Nawet nie wiecie Panstwo, jak wiele zalezy od tego,
czy blokujecie jakies informacje czy nie.

Jesli otrzymuje te informacje i nic przez miesiac nie zrobil, niech si¢ poda do dymisji. Nie
kazdy musi by¢ ministrem zdrowia.

Home | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care Alliance

Na koniec przypomniam tez moj apel do samorzadoéw w sprawie podniesienia odpornosci ludzi a przez to
uratowania tysigcy osob.

Chyba sta¢ Polskie Panstwo na profilaktyke i leczenie zdrowia. To si¢ optaci Panstwu, jesli polowa
Polakoéw zyska na odpornosci i1 rzadziej bedzie tapac infekcje.

Poprawmy odpornos¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcdw | antrejka.pl

Dziennnikarze pomozcie, please, bo wladza jest
bezwladna i bez wyobrazni, a takze nie ma
dobrego managera umiejacego zarzadza¢é
kryzysem zdrowotnym.

Dzisiaj zmarlto 389 os6b. Gdyby minister miesigc temu zaczat robi¢ to o co go prosze, ofiar
mogto by¢ o potowe mnie;.
Gdyby dodatl iwermektyne w poczatkowej fazie, by¢ moze ofiar by nie byto.

Pozostaje tez pytanie o amantadyng¢. Czy §ledzicie temat kochani dziennikarze, czy juz Was nie

porywa?
Nie tylko doktor Wt. Bodnar leczy amantadyng i ratuje ludzkie zycie.
Amantadine for the Treatment of SARS-Cov-2: Case Report (avensonline.org)

Z powazaniem
Krzysztof Kuklinski
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§r., 27 sty 2021 o 23:47 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):

Do asystentow poselskich 1 0sob filtrujgcych
korespondecje mailowg postow.

Szanowni Panstwo,

chciatem dzisiaj podzickowac za pierwsze odpowiedzi otrzymane od Prezydenta RP, Ministra
Zdrowia, Prokuratury 1 jednego z samorzadow.

Niestety na razie nic z tych odpowiedzi nie wynika, zadne dziatania ratujace ludzi.
Oczywiscie Prokurature rozumiem, bo oni beda mieli do sprawdzenia kilkadziesiat tysigcy
spraw, w ktorych starzy, czgsto samotni ludzie, nie otrzymywali wlasciwej pomocy i
wlasciwego lekarstwa 1 nie objeto ich ochrong profilaktyczng. Proponuje do tej pracy
skierowac najlepszych prokuratoréw w dziedzinie medycyny. Niech sprawdza dogltebnie
jeden przypadek, gdzie zdrowy czlowiek umiera na COVID i wskaze wszystkie popetniane
btedy, jak najszybciej. Od pierwszego zgltoszenia chorego do lekarza POZ, do smierci. Wniski
na pewno pomogg znalez¢ najlepsze rozwigzania. Oby to stato si¢ jak najszybcie;.

Za zmarlego po szczepieniu, upomniata si¢ do prokuratury rodzina. Kto si¢ upomni za
samotnych ludzi z DPS-6w 1 Doméw Opieki, ktdrzy umierali wczesniej 1 umierajg nadal. Pan
Prezydent od 2 miesigcy prowadzi kampani¢ edukacyjng na temat odpornosci 1 witaminy D3.
Niestety ja tej kampanii nie zauwazylem.

Moze ja oSleplem, a Panstwo znajda tutaj jakie§ informacje o profilaktyce 1 witaminie

D Andrzej Duda (@AndrzejDuda) / Twitter

Czy dotarta do Panstwa skrzynek jakas ulotka na ten temat? Do mnie dotarta dzisiaj, ale z
kancelarii Premiera i od Ministra Zdrowia, o szczepieniach.

Czy tak ciezko byto przygotowac dodatkowa karteczke o suplementacji witaminy D, cynku,
selenu, NAC, kwercetyny, witaminy C i B complex?

Dwa miesigce to za malo czasu na wydrukowanie? Czy to Panstwo jest z dykty?

Potrafiliscie uruchomi¢ program szczepien, o ktérym nikt jeszcze nie wie czym si¢ skonczy
(warto teraz obserwowac Izrael), a nie umiecie dostarczy¢ witaminy D3 K2MK?7 do kilkuset
domow dla staruszek 1 staruszkow.

Mam wrazenie, ze firmy reklamujgce suplementy na odpornos¢ i blogerzy piszacy na ten
temat, zrobili wigcej dla ratowania ludzi w czasie pandemii, niz caly rzad, samorzady, sejm,
senat, Prezydent RP i media mainstreamowe 1 partyjne razem wzigci.

Dzisiejsza czes¢ petycji pisze¢ do asystentow poselskich.

To niesamowite, ze 460 postow milczy na temat profilaktyki zdrowia, ktéra mogtaby
uratowac¢ zdrowie 1 zycie setek 1 tysigcy ludzi.

Nie wierze, ze sg tak niewrazliwi. Prawdopodobnie ta petycja w ogdle do nich nie dotarta,
jest blokowana przez pracownikow.

Drodzy pracownicy zatrudnieni przez postanki 1 postow, to nie sg zarty, fakenewsy ani
dezinformacja. To kwesta zycia 1 Smierci.
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Petycja wystana byta do Waszej wiadomosci juz 24 dni temu, 3 stycznia.

Dzisiaj mamy 36 054 zgony, 3 stycznia byto 29 119. Jesli bedziemy czekac nastgpne 24 dni

to przybedzie kolejnych 7 tys. ofiar.

Jest zima. Ludzie teraz nie zwigkszg poziomu witaminy D bez suplementacji. Wyjda na stonce
w kwietniu.

Nie czekajcie!!! Z wypowiedzi postéw w mediach wnioskuje, Ze oni nie majg zielonego
pojecia co si¢ dzieje 1 zyja jakby w innym, dziwnym $wiecie.

Z wyszukiwarki naukowej Pubmed wyszukalem prace majace w tytule 2 stowa COVID 1
VITAMIN D. Efekt wyszukania wystalem na maila. Dostepny jest ponize;. Wiele z
publikacji napisanych bylo juz wiosna. rasstwo Polskie nie
zrobilo nic przez 8 miesigcy, zeby wykorzystac t¢ wiedze.

Kto zarzadza tym bajzlem? Dlaczego umieraja
ludzie?

Czy lekarze POZ aplikuja juz od poczatku choroby leki z protokoléw zawierajacych
iwermektyne lub inne skuteczne leki?

I-MASK+ Protocol Downloads & Translations | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care Alliance
Co si¢ dzieje z amantadyng?

Polecam ten temat do sprawdzenia prokuraturze.

Nie bedg juz pisat do postow. Zawiedli§cie mnie Panstwo kompletnie. Macie sprawowac
kontrole nad wtadza, a Wy jestescie jak dzieci we mgle.
Od jutra wymieni¢ Was na senatoréw i samorzagdowcow. Moze oni zareaguja.

Asystentom zostawi¢ ten apel naukowcdw 1 ponizszg liste publikacji. Moze przekona Was,

zeby jednak co$ tym postom przekazac.
#VitaminDforAll: Over 200 Scientists and Doctors Call For Vitamin D To Combat COVID19

Dlatego wzywamy wszystkie rzady, lekarzy i pracownikéw stuzby zdrowia na catym $wiecie do
natychmiastowego zalecenia i wdrozenia wysitkow odpowiednich dla ich dorostych populacji w celu
zwigkszenia witaminy D, przynajmniej do konca pandemii. W szczegolnosci do:

1.Zaleca si¢ ilosci ze wszystkich zrodet wystarczajace do osiagniecia 2S(OH)D stezenia surowicy
powyzej 30ng/ml (75nmol/L),powszechnie potwierdzone minimum z dowodami
zmniejszonego ryzyka COVID-19.

2.Polecam dorostym spozycie witaminy D 4000 IU (100mcg) dziennie (lub co najmniej 2000 IU)
w przypadku braku badan. 4000 iu jest powszechnie uwazany za bezpieczny. *

3.Zaleca sig, ze dorosli na zwigkszone ryzyko niedoboru z powodu nadwagi, ciemnej skory, lub
zycia w domach opieki moze wymagac wyzszego spozycia (np, 2x). Testowanie moze pomoc
unikna¢ zbyt niskich lub wysokich poziomow.

4.Zaleca si¢, zeby dorosli, ktorzy nie otrzymuja jeszcze powyzszych kwot, otrzymuja 10,000 U
(250mcg) codziennie przez 2-3 tygodnie (lub do osiggnigcia 30ng / ml, jesli badania), a
nastepnie dzienna kwota powyzej. Praktyka ta jest powszechnie uwazana za bezpieczng. Ciato
moze syntetyzowac wigcej niz to od §wiatta stonecznego w odpowiednich warunkach (np.
letni dzieh na plazy). ...
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Witamina D jest tania i wigze si¢ z nieznacznym ryzykiem w pordwnaniu ze znacznym ryzykiem
wystgpienia covid-19.
Prosimy o natychmiastowe dzialanie

Ja tez Was prosze¢. Nawet o doprowadzenie w DPS-ach 1 Domach Opieki do poziomu 45 Ilg/ ml, ktory
stanowi jeszcze lepsze zabezpieczenie przed cigzkim zachorowaniem, jak czytalem w jednej z publikacji.
Moj apel dostepny jest tutaj:

Poprawmy odporno$¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow | antrejka.pl

N' Gma” Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com>

(covid[Title]) AND (vitamin d[Title]) - PubMed

Sent by NCBI <nobody@ncbi.nim.nih.gov> 27 stycznia 2021 22:01
Do: krzysztof.kuklinski@gmail.com

This message contains search results from the National Center for Biotechnology Information (NCBI) at the
U.S. National Library of Medicine (NLM). Do not reply directly to this message

Sent On: Wed Jan 27 16:01:17 2021
Search: (covid[Title]) AND (vitamin d[Title])

219 selected items

PubMed Results

ltems 1-219 of 219

1. Role of vitamin D in preventing of COVID-19 infection, progression and severity.
Ali N.
J Infect Public Health. 2020 Oct;13(10):1373-1380. doi: 10.1016/j.jiph.2020.06.021. Epub 2020 Jun 20.
PMID: 32605780 Free PMC article. Review.

2. Vitamin D deficiency and the COVID-19 pandemic.
Zemb P, Bergman P, Camargo CA Jr, Cavalier E, Cormier C, Courbebaisse M, Hollis B, Joulia F, Minisola
S, Pilz S, Pludowski P, Schmitt F, Zdrenghea M, Souberbielle JC.
J Glob Antimicrob Resist. 2020 Sep;22:133-134. doi: 10.1016/j.jgar.2020.05.006. Epub 2020 May 29.
PMID: 32474141 Free PMC article.

3.  Evidence that Vitamin D Supplementation Could Reduce Risk of Influenza and COVID-19 Infections and
Deaths.
Grant WB, Lahore H, McDonnell SL, Baggerly CA, French CB, Aliano JL, Bhattoa HP.
Nutrients. 2020 Apr 2;12(4):988. doi: 10.3390/nu12040988.
PMID: 32252338 Free PMC article. Review.

4.  MECHANISMS IN ENDOCRINOLOGY: Vitamin D and COVID-19.
Bilezikian JP, Bikle D, Hewison M, Lazaretti-Castro M, Formenti AM, Gupta A, Madhavan MV, Nair N,
Babalyan V, Hutchings N, Napoli N, Accili D, Binkley N, Landry DW, Giustina A.
Eur J Endocrinol. 2020 Nov;183(5):R133-R147. doi: 10.1530/EJE-20-0665.
PMID: 32755992 Review.

5.  Vitamin D concentrations and COVID-19 infection in UK Biobank.
Hastie CE, Mackay DF, Ho F, Celis-Morales CA, Katikireddi SV, Niedzwiedz CL, Jani BD, Welsh P, Mair
FS, Gray SR, O'Donnell CA, Gill JM, Sattar N, Pell JP.

13



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Diabetes Metab Syndr. 2020 Jul-Aug;14(4):561-565. doi: 10.1016/j.dsx.2020.04.050. Epub 2020 May 7.
PMID: 32413819 Free PMC article.

Vitamin-D and COVID-19: do deficient risk a poorer outcome?

Mitchell F.

Lancet Diabetes Endocrinol. 2020 Jul;8(7):570. doi: 10.1016/S2213-8587(20)30183-2. Epub 2020 May 20.
PMID: 32445630 Free PMC article. Review. No abstract available.

Early Nutritional Interventions with Zinc, Selenium and Vitamin D for Raising Anti-Viral Resistance Against
Progressive COVID-19.

Alexander J, Tinkov A, Strand TA, Alehagen U, Skalny A, Aaseth J.

Nutrients. 2020 Aug 7;12(8):2358. doi: 10.3390/nu12082358.

PMID: 32784601 Free PMC article. Review.

The link between vitamin D and COVID-19: distinguishing facts from fiction.

Bergman P.

J Intern Med. 2021 Jan;289(1):131-133. doi: 10.1111/joim.13158. Epub 2020 Aug 5.

PMID: 32652766 Free PMC article.

The importance of vitamin d metabolism as a potential prophylactic, immunoregulatory and
neuroprotective treatment for COVID-19.

Xu'Y, Baylink DJ, Chen CS, Reeves ME, Xiao J, Lacy C, Lau E, Cao H.

J Transl Med. 2020 Aug 26;18(1):322. doi: 10.1186/s12967-020-02488-5.

PMID: 32847594 Free PMC article. Review.

Does vitamin D deficiency increase the severity of COVID-197?

Weir EK, Thenappan T, Bhargava M, Chen Y.

Clin Med (Lond). 2020 Jul;20(4):e107-e108. doi: 10.7861/clinmed.2020-0301. Epub 2020 Jun 5.
PMID: 32503801 Free PMC article.

Vitamin D deficiency aggravates COVID-19: systematic review and meta-analysis.

Pereira M, Dantas Damascena A, Galvao Azevedo LM, de Almeida Oliveira T, da Mota Santana J.
Crit Rev Food Sci Nutr. 2020 Nov 4:1-9. doi: 10.1080/10408398.2020.1841090. Online ahead of print.
PMID: 33146028

Exploring links between vitamin D deficiency and COVID-19.

Mohan M, Cherian JJ, Sharma A.

PLoS Pathog. 2020 Sep 18;16(9):e1008874. doi: 10.1371/journal.ppat.1008874. eCollection 2020 Sep.
PMID: 32946517 Free PMC article. Review.

Vitamin D status and outcomes for hospitalised older patients with COVID-19.

Baktash V, Hosack T, Patel N, Shah S, Kandiah P, Van den Abbeele K, Mandal AKJ, Missouris CG.
Postgrad Med J. 2020 Aug 27:postgradmedj-2020-138712. doi: 10.1136/postgradmedj-2020-138712.
Online ahead of print.

PMID: 32855214 Free PMC article.

COVID-19 and vitamin D-Is there a link and an opportunity for intervention?

Jakovac H.

Am J Physiol Endocrinol Metab. 2020 May 1;318(5):E589. doi: 10.1152/ajpendo.00138.2020.
PMID: 32297519 Free PMC article. No abstract available.

Vitamin D, Covid-19 and Children.

Molloy EJ, Murphy N.

Ir Med J. 2020 Apr 3;113(4):64.

PMID: 32268052 No abstract available.

Letter: Covid-19, and vitamin D.

Panarese A, Shahini E.

Aliment Pharmacol Ther. 2020 May;51(10):993-995. doi: 10.1111/apt.15752. Epub 2020 Apr 12.
PMID: 32281109 Free PMC article.

Perspective: improving vitamin D status in the management of COVID-19.

Ebadi M, Montano-Loza AJ.

Eur J Clin Nutr. 2020 Jun;74(6):856-859. doi: 10.1038/s41430-020-0661-0. Epub 2020 May 12.
PMID: 32398871 Free PMC article. Review. No abstract available.

Lungs as target of COVID-19 infection: Protective common molecular mechanisms of vitamin D and
melatonin as a new potential synergistic treatment.

Martin Giménez VM, Inserra F, Tajer CD, Mariani J, Ferder L, Reiter RJ, Manucha W.

Life Sci. 2020 Aug 1;254:117808. doi: 10.1016/j.Ifs.2020.117808. Epub 2020 May 15.

PMID: 32422305 Free PMC article. Review.

Vitamin D Deficiency and Outcome of COVID-19 Patients.

Radujkovic A, Hippchen T, Tiwari-Heckler S, Dreher S, Boxberger M, Merle U.

Nutrients. 2020 Sep 10;12(9):2757. doi: 10.3390/nu12092757.

PMID: 32927735 Free PMC article.
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24.

25.

26.

27.

28.

20.

30.

31.

32.

33.

34.

Evidence Regarding Vitamin D and Risk of COVID-19 and Its Severity.

Mercola J, Grant WB, Wagner CL.

Nutrients. 2020 Oct 31;12(11):3361. doi: 10.3390/nu12113361.

PMID: 33142828 Free PMC article. Review.

Association of Vitamin D Deficiency and Treatment with COVID-19 Incidence.

Meltzer DO, Best TJ, Zhang H, Vokes T, Arora V, Solway J.

medRxiv. 2020 May 13:2020.05.08.20095893. doi: 10.1101/2020.05.08.20095893. Preprint.

PMID: 32511549 Free PMC article.

Considerations for Obesity, Vitamin D, and Physical Activity Amid the COVID-19 Pandemic.

Carter SJ, Baranauskas MN, Fly AD.

Obesity (Silver Spring). 2020 Jul;28(7):1176-1177. doi: 10.1002/0by.22838. Epub 2020 May 21.
PMID: 32299148

Association of Vitamin D Status and Other Clinical Characteristics With COVID-19 Test Results.
Meltzer DO, Best TJ, Zhang H, Vokes T, Arora V, Solway J.

JAMA Netw Open. 2020 Sep 1;3(9):2019722. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2020.19722.

PMID: 32880651 Free PMC article.

Vitamin D Supplementation During the COVID-19 Pandemic.

Siuka D, Pfeifer M, Pinter B.

Mayo Clin Proc. 2020 Aug;95(8):1804-1805. doi: 10.1016/j.mayocp.2020.05.036. Epub 2020 Jun 6.
PMID: 32753156 Free PMC article. No abstract available.

Vitamin D for COVID-19: a case to answer?

Martineau AR, Forouhi NG.

Lancet Diabetes Endocrinol. 2020 Sep;8(9):735-736. doi: 10.1016/S2213-8587(20)30268-0. Epub 2020
Aug 3.

PMID: 32758429 Free PMC article. Review. No abstract available.

COVID-19 fatalities, latitude, sunlight, and vitamin D.

Whittemore PB.

Am J Infect Control. 2020 Sep;48(9):1042-1044. doi: 10.1016/j.ajic.2020.06.193. Epub 2020 Jun 26.
PMID: 32599103 Free PMC article.

Vitamin D and COVID-19.

Trovas G, Tournis S.

Hormones (Athens). 2020 Jul 14:1-2. doi: 10.1007/s42000-020-00231-9. Online ahead of print.
PMID: 32666357 Free PMC article.

What is the role of supplementation with ascorbic acid, zinc, vitamin D, or N-acetylcysteine for prevention
or treatment of COVID-19?

Bauer SR, Kapoor A, Rath M, Thomas SA.

Cleve Clin J Med. 2020 Jun 8. doi: 10.3949/ccjm.87a.ccc046. Online ahead of print.

PMID: 32513807

COVID-19 and Vitamin D: A lesson from the skin.

Slominski RM, Stefan J, Athar M, Holick MF, Jetten AM, Raman C, Slominski AT.

Exp Dermatol. 2020 Sep;29(9):885-890. doi: 10.1111/exd.14170. Epub 2020 Sep 9.

PMID: 32779213 Free PMC article.

Mini-Review on the Roles of Vitamin C, Vitamin D, and Selenium in the Immune System against COVID-
19.

Bae M, Kim H.

Molecules. 2020 Nov 16;25(22):5346. doi: 10.3390/molecules25225346.

PMID: 33207753 Free PMC article. Review.

Possible role of vitamin D in Covid-19 infection in pediatric population.

Panfili FM, Roversi M, D'Argenio P, Rossi P, Cappa M, Fintini D.

J Endocrinol Invest. 2021 Jan;44(1):27-35. doi: 10.1007/s40618-020-01327-0. Epub 2020 Jun 15.
PMID: 32557271 Free PMC article. Review.

Vitamin D and Covid-19: From potential therapeutic effects to unanswered questions.
Teymoori-Rad M, Marashi SM.

Rev Med Virol. 2020 Aug 28:€2159. doi: 10.1002/rmv.2159. Online ahead of print.

PMID: 32856339 Review.

Vitamin D deficiency in patients with diabetes and COVID- 19 infection.

Singh SK, Jain R, Singh S.

Diabetes Metab Syndr. 2020 Sep-Oct;14(5):1033-1035. doi: 10.1016/j.dsx.2020.06.071. Epub 2020 Jul 3.
PMID: 32640414 Free PMC article. Review.

Perspective: Vitamin D deficiency and COVID-19 severity - plausibly linked by latitude, ethnicity, impacts
on cytokines, ACE2 and thrombosis.

Rhodes JM, Subramanian S, Laird E, Griffin G, Kenny RA.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

J Intern Med. 2021 Jan;289(1):97-115. doi: 10.1111/joim.13149. Epub 2020 Jul 22.

PMID: 32613681 Free PMC article. Review.

COVID-19 Disease and Vitamin D: A Mini-Review.

Boulkrane MS, llina V, Melchakov R, Fedotova J, Drago F, Gozzo L, Das UN, Abd EI-Aty AM, Baranenko
D.

Front Pharmacol. 2020 Dec 17;11:604579. doi: 10.3389/fphar.2020.604579. eCollection 2020.

PMID: 33390994 Free PMC article. Review.

Vitamin D and COVID-19: It is time to act.

Bleizgys A.

Int J Clin Pract. 2020 Oct 4:e13748. doi: 10.1111/ijcp.13748. Online ahead of print.
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People.

Luo X, Liao Q, Shen Y, Li H, Cheng L.

J Nutr. 2021 Jan 4;151(1):98-103. doi: 10.1093/jn/nxaa332.

PMID: 33188401

Evidence reviews for the use of vitamin D supplementation as prevention and treatment of COVID-19:
Vitamin D for COVID-19: Evidence review A.

Centre for Guidelines Methods and Economics Team (UK).

London: National Institute for Health and Care Excellence (UK); 2020 Dec.

PMID: 33378142 Free Books & Documents. Review. No abstract available.

Letter: low population mortality from COVID-19 in countries south of latitude 35 degrees North supports
vitamin D as a factor determining severity.

Mansur JL.

Aliment Pharmacol Ther. 2020 Jul;52(2):411-412. doi: 10.1111/apt.15820. Epub 2020 Jun 3.

PMID: 32402107 Free PMC article. No abstract available.

Mortality in an Italian nursing home during COVID-19 pandemic: correlation with gender, age, ADL, vitamin
D supplementation, and limitations of the diagnostic tests.

Cangiano B, Fatti LM, Danesi L, Gazzano G, Croci M, Vitale G, Gilardini L, Bonadonna S, Chiodini |,
Caparello CF, Conti A, Persani L, Stramba-Badiale M, Bonomi M.

Aging (Albany NY). 2020 Dec 22;12(24):24522-24534. doi: 10.18632/aging.202307. Epub 2020 Dec 22.
PMID: 33353888 Free PMC article.
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197. The possible double-edged sword effects of vitamin D on COVID-19: A hypothesis.
Shojaeefar E, Malih N, Rezaei N.
Cell Biol Int. 2021 Jan;45(1):54-57. doi: 10.1002/cbin.11469. Epub 2020 Oct 10.
PMID: 32990980 Review.

198. Vitamin D Deficiency and Low Serum Calcium as Predictors of Poor Prognosis in Patients with Severe
COVID-19.
Bennouar S, Cherif AB, Kessira A, Bennouar DE, Abdi S.
J Am Coll Nutr. 2021 Jan 12:1-11. doi: 10.1080/07315724.2020.1856013. Online ahead of print.
PMID: 33434117 Free PMC article.

199. Prognostic implications of vitamin D in patients with COVID-19.
Hosack T, Baktash V, Mandal AKJ, Missouris CG.
Eur J Nutr. 2020 Nov 23:1-2. doi: 10.1007/s00394-020-02429-4. Online ahead of print.
PMID: 33225401 Free PMC article. No abstract available.

200. Role of vitamin D in regulating COVID-19 severity-An immunological perspective.
Kalia V, Studzinski GP, Sarkar S.
J Leukoc Biol. 2021 Jan 19. doi: 10.1002/JLB.4COVR1020-698R. Online ahead of print.
PMID: 33464639 Review.

201. Expression of Concern: Vitamin D sufficiency, a serum 25-hydroxyvitamin D at least 30 ng/mL reduced risk

for adverse clinical outcomes in patients with COVID-19 infection.

PLOS ONE Editors.

PLoS One. 2020 Oct 14;15(10):e0240965. doi: 10.1371/journal.pone.0240965. eCollection 2020.
PMID: 33052972 Free PMC article. No abstract available.

202. Reply to: "Vitamin D Insufficiency May Account for Aimost Nine of Ten COVID-19 Deaths: Time to Act.
Comment on: Vitamin D Deficiency and Outcome of COVID-19 Patients. Nutrients 2020, 12, 2757".
Radujkovic A, Merle U.

Nutrients. 2020 Nov 27;12(12):3643. doi: 10.3390/nu12123643.
PMID: 33261189 Free PMC article.

203. Finding Horcrux of psychiatric symptoms in COVID-19: Deficiencies of amino acids and vitamin D.
Mehta A, Soni VK, Sharma K, Ratre YK, Shukla D, Singh AK, Vishvakarma NK.
Asian J Psychiatr. 2021 Jan;55:102523. doi: 10.1016/j.ajp.2020.102523. Epub 2020 Dec 25.
PMID: 33360711 Free PMC article. No abstract available.

204. Letter: ACE2, Rho kinase inhibition and the potential role of vitamin D against COVID-19.
Bertoldi G, Gianesello L, Calo LA.
Aliment Pharmacol Ther. 2020 Aug;52(3):577-578. doi: 10.1111/apt.15895.
PMID: 32656827 Free PMC article.

205. COVID-19 mortality increases with northerly latitude after adjustment for age suggesting a link with
ultraviolet and vitamin D.
Rhodes J, Dunstan F, Laird E, Subramanian S, Kenny RA.
BMJ Nutr Prev Health. 2020 Jun 14;3(1):118-120. doi: 10.1136/bmjnph-2020-000110. eCollection 2020.
PMID: 33235975 Free PMC article. No abstract available.

206. Reply to: Prognostic implications of vitamin D in patients with COVID-19.
Hastie CE, Pell JP, Sattar N.
Eur J Nutr. 2020 Nov 23:1. doi: 10.1007/s00394-020-02430-x. Online ahead of print.
PMID: 33225400 Free PMC article. No abstract available.

207. Inositol and vitamin D may naturally protect human reproduction and women undergoing assisted
reproduction from Covid-19 risk.
Bezerra Espinola MS, Bertelli M, Bizzarri M, Unfer V, Lagana AS, Visconti B, Aragona C.
J Reprod Immunol. 2021 Jan 8;144:103271. doi: 10.1016/}.jri.2021.103271. Online ahead of print.
PMID: 33493945 Free PMC article. Review.

208. Risk/caution of vitamin D insufficiency for quarantined athletes returning to play after COVID-19.
Saita V.
BMJ Open Sport Exerc Med. 2020 Oct 19;6(1):e000882. doi: 10.1136/bmjsem-2020-000882. eCollection
2020.
PMID: 33178445 Free PMC article. No abstract available.

209. Vitamin D, zinc and glutamine: Synergistic action with OncoTherad immunomodulator in interferon
signaling and COVID-19 (Review).
Name JJ, Vasconcelos AR, Souza ACR, Favaro WJ.
Int J Mol Med. 2021 Mar;47(3):11. doi: 10.3892/ijmm.2021.4844. Epub 2021 Jan 15.
PMID: 33448317 Review.

210. Letter to the Editor: Is Vitamin D One of the Key Elements in COVID-19 Days?
Aslan MT, Aslan IO, Ozdemir O.
J Nutr Health Aging. 2020;24(9):1038-1039. doi: 10.1007/s12603-020-1413-5.
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PMID: 33155635 Free PMC article. No abstract available.

Vitamin D deficiency correlates with a reduced number of natural Killer cells in intensive care unit (ICU)
and non-ICU patients with COVID-19 pneumonia.

Vassiliou AG, Jahaj E, Pratikaki M, Keskinidou C, Detsika M, Grigoriou E, Psarra K, Orfanos SE,
Tsirogianni A, Dimopoulou |, Kotanidou A.

Hellenic J Cardiol. 2020 Dec 9:51109-9666(20)30284-0. doi: 10.1016/j.hjc.2020.11.011. Online ahead of
print.

PMID: 33309735 Free PMC article. No abstract available.

Vitamin D supplementation, COVID-19 & Disease Severity: A meta-analysis.

Shah K, Saxena D, Mavalankar D.

QJM. 2021 Jan 24:hcab009. doi: 10.1093/gjmed/hcab009. Online ahead of print.

PMID: 33486522 No abstract available.

Can Optimum Solar Radiation Exposure or Supplemented Vitamin D Intake Reduce the Severity of
COVID-19 Symptoms?

Abraham J, Dowling K, Florentine S.

Int J Environ Res Public Health. 2021 Jan 16;18(2):740. doi: 10.3390/ijerph18020740.

PMID: 33467131 Free PMC article. Review.

The influence of the genetic background of the host on vitamin D deficiency in children with COVID-19.
Speeckaert MM, Delanghe JR.

Pediatr Pulmonol. 2020 Dec 14. doi: 10.1002/ppul.25196. Online ahead of print.

PMID: 33316149 No abstract available.

Prognostic Utility of Baseline 25-Hydroxy Vitamin D Levels in Hospitalised COVID-19 Patients: Hope or
Hype?

Ahmed S, Jafri L.

J Coll Physicians Surg Pak. 2020 Oct;30(10):183-184. doi: 10.29271/jcpsp.2020.supp2.5183.

PMID: 33291204

Morphoproteomics ldentifies the Vitamin D Receptor as a Potential Therapeutic Partner in Alveolar
Pneumocytes for COVID-19 Infected Patients.

Brown RE, Wolf DA, Tahseen D.

Ann Clin Lab Sci. 2020 Sep;50(5):699-700.

PMID: 33067219 No abstract available.

Impact of Serum 25(0OH) Vitamin D Level on Mortality in Patients with COVID-19 in Turkey.

Karahan S, Katkat F.

J Nutr Health Aging. 2021;25(2):189-196. doi: 10.1007/s12603-020-1479-0.

PMID: 33491033 Free PMC article.

Importance of the Lipid-Bound Character of Vitamin D Binding Protein in the Evaluation of Vitamin D
Status in COVID-19 Patients.

Speeckaert MM, Delanghe JR.

Am J Clin Pathol. 2021 Jan 5:aqaa271. doi: 10.1093/ajcp/aqaa271. Online ahead of print.

PMID: 33399186 No abstract available.

Autumn COVID-19 surge dates in Europe correlated to latitudes, not to temperature-humidity, pointing to
vitamin D as contributing factor.

Walrand S.

Sci Rep. 2021 Jan 21;11(1):1981. doi: 10.1038/s41598-021-81419-w.

PMID: 33479261 Free PMC article.
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Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz.

P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski
Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
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Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Sz. P. Prezes Najwyzszej Izby Kontroli Marian Banas

Sz. P. Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej L.ukasz Chmielowiec

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogo6lnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki i O§wiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Ptudowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,

Dzisiejsza cz¢s¢ mojej petycji dedykuj¢ Panu Premierowi.

Kraj taczna Nowe Catkowita Nowe Catkowita Aktywne
liczba liczba
Inne spraw sprawy zgonodw zgony odzyskana przypadki

Swiata 100,556.96 274 407 2,157,787 8715 72514 873 25,884,309

1,482,722 4,604 35.665‘2 1,243,575 203,482

Norwegia 61,463 148 ssofE 53290 7.614

yndia 43,12 348 655 31 11,465

Powaline h Zgony taczna
liczba

krytyczne 1M pop 1M pop tostow Po

110,335 12,901 2768
1,449 39,202 943 8,422,165
32 11,287 101 3,309,126
21 7,775 118 2,747,960

Panie Premierze, ten obrazek/tabelka w Worldometer.info mowi wszystko o tym, co si¢

wydarzylo w Polsce ostatniej jesieni i zimy.

Kraje ze Srednim poziomem (st¢zenie 25(OH)D) = 26-28 Ilg/ ml vs Polska z

poziomem = 17,7 ng ml w 2014 roku.

8 razy wigcej 0sob na 1 milion mieszkancow zmarto w Polsce. W
Helsinkach(562 570) i Oslo(693 491 mieszkancow) ludzie prawie

nie umieraja.
Mniejszy Poznan miat dzisiaj kolejne ofiary.

Najwigksza tragedia zaczeta si¢ w 40 tygodniu 2021 r., gdy natozyly si¢: jesienny brak
witaminy D, zapa$¢/lockdown stuzby zdrowia i brak systeméw leczenia trudnych i cigzkich

przypadkow COVID-19
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Figure 7 pokazuje poziom witaminy D w Finlandii i Norwegii
Vitamin D and COVID-19: evidence and recommendations for supplementation
(royalsocietypublishing.org)

Ta praca pokazuje jak wygladala sytuacja w Polsce w 2014 roku

Ocena stanu zaopatrzenia w witaming D w populacji oséb dorostych w Polsce Assessment of vitamin D
status in Polish adult population Pawet Ptudowskil , Jerzy Konstantynowicz2,3, Maciej Jaworskil ,
Pawel Abramowicz2 , Czestaw Ducki4 1 Zaktad Biochemii, Radioimmunologii i Medycyny
Doswiadczalnej, Instytut ,,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka”, Warszawa 2 Klinika Pediatrii i
Zaburzen Rozwoju Dzieci 1 Mtodziezy, Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny, Uniwersytet
Medyczny, Biatystok 3 Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, Suwatki 4
Unipharm Sp. z 0.0., Warszawa
https://www.nestlenutrition-institute.org/docs/default-source/poland-document-
library/publications/secured/61bba66bb85851926b2c3elde8c921f3.pdf?sfvrsn=0

Wyniki: Srednie stezenie 25(OH)D w populacji wyniosto 17,7£10,1 ng/ml. 67,5% os6b miato stezenie
25(0OH)D < 20 ng/ml, 22,8% - stgzenie suboptymalne (20-30 ng/ml), a jedynie 8,4% miato stezenie
optymalne (30-50 ng/ml). W ujeciu sumarycznym u 90,3% badanych oséb wykazano gteboki deficyt lub
niedostateczne zaopatrzenie ustroju w witamine D, tj. 25(OH)D ponizej 30 ng/ml. Wyzsze wartosci wit.
D obserwowano u 0s6b starszych niz w mtodszych grupach wiekowych. Ponadto stwierdzono istotnie
nizsze stezenie 25(OH)D u 0s6b z otyloscia (15,1 +8,2 ng/ml), w poréwnaniu z badanymi o BMI < 30
kg/m2 (18,2 £10,3 ng/ml; p<0,0001). Ze zwickszonym ryzykiem niedoboru witaminy D wigzaly si¢: pte¢
meska, mtodszy wiek, wyzsza masa ciala i wyzszy BMI.

Whioski: Wyniki naszego badania, obejmujacego najwieksza dotychczas pod wzgledem liczebnosci
populacje polska, pozostaja zgodne z wigkszoscig aktualnych raportéw, potwierdzajac bardzo duzg skale
niedoboréw witaminy D w naszym kraju. Stan zaopatrzenia dorostej czesci spoteczenstwa w witaming
D, przynajmniej w miesigcach zimowych, jest niezadowalajacy i wymaga dziatan prewencyjnych lub
interwencyjnych.

Czy Pan premier wyciagnal wnioski? Czy doradcy Pana Premiera o tym nie wiedzieli?
Czy w rzadzie kto$ zarzadza tym kryzysem? Kazdy dzien zwloki w dzialaniu to kolejne
ofiary, setki ofiar.
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Jako byly informatyk, kierownik projektow, analityk proceséw, a obecnie analityk danych, z
kilkudziesi¢cioletnim doswiadczeniem, podpowiem co$ Panu.
Niech Pan zacznie od analizy najstabszych stron. Podpowiem Panu pierwsze z brzegu.

Stabe strony:

1. brak informowania o sposobach poprawienia odpornosci (patrz View of Naturalne
metody wspomagania odpornosci w walce z koronawirusem | Wiedza Medyczna)

2. brak informacji o najprostszej suplementacji typu: Vit D3 K2Mk7, kwercetyna, Vit C,
NAC, cynk, selen, laktoferyna, jezowka, Vit B complex, vit E, kwas alfa-liponowy,
propolis, AHCC itd. poprawiajacej odpornosé¢

3. brak informacji o sposobach poprawiania mikrobiomu

4. brak podstawowych badan ludzi 70+, takich jak poziom witaminy D, poziom stezenia
cynku, stosunek glutationu aktywnego do puli nieaktywnej, badanie ukfadu
immunologicznego - prawidtowy odsetek limfocytow, niedobor imunnoglobin, markery
stanu zapalnego

5. brak reakcji profilaktycznej i leczniczej, czyli pakietu profilaktycznego dla os6b
zarazonych we wstepnej fazie i os6b na kwarantannie, oraz oséb leczacych sie
samodzielnie w domu (duze dawki Vit C, Vit D3, Iwermektyna, cynk, melatonina, aspiryna
(patrz: -MASK+ Protocol Downloads & Translations | FLCCC | Frontline COVID-19
Critical Care Alliance)

6. brak reakcji na informacje naukowcow i lekarza pulmonologa o skutecznym leku
ratujagcym zycie (patrz amantadyna i 9 miesieczna zwfoka)

7. brak reakcji na informacje naukowcow o skutecznych lekach (patrz iwermektyna, Vit C
doiylna)

8. brak skutecznych protokotéw leczenia ciezkich przypadkoéw (patrz: MATH+ Protocol &
Translations | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care Alliance)

9. brak dziatan w najwiekszych skupiskach ludzi starszych i chorych jak DPS-y i Domy
Opieki
-nie przeprowadzeznie w DPS badan lekarskich przed suplementacjg podnoszgcg
odpornosé

-nie dostarczenie do DPS pakietow np.z witaming D3 K2MK7 4000 1U + Magnez +
NAC + cynk dla wszystkich podopiecznych 70+ w tych domach

-nie przekazanie informacji do DPS i samorzqdow (patrz Poprawmy odporno$é
tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcédw | antrejka.pl)

10. Niekorzystanie 7 wiedzy naukowcow na temat profilaktyki i zwiekszenia odpornosci w
prosty sposob (zwigkszenie poziomow Vit D, glutationu, steZenia cynku itd. patrz spotkanie
u Prezydenta Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolite] Polskiej / Aktualnos$ci /
Wydarzenia / Spotkanie z ekspertami na temat odpornosci w obliczu pandemii COVID-19
Brak zdecydowanych dziatan pomimo obecnosci tylu Pana doradcow: prof Andrzeja
Horbana, sekretarza stanu p. Waldemara Kraski i przedstawiciela GIS p. Krzysztofa
Saczka

11. Leczenie przez teleporady, rozwdj cieikich chorob, w tym nowotworow bez wlasciwego
leczenia.

12. Brak dostepnych statystyk 7 Polski 7 jakim poziomem st¢zenia 25(OH)D przychodzq do
szpitala ludzie, ktorzy potem umierajq i czy mieli w szpitalu zwiekszany poziom.

Kiedy juz Pan wypisze sobie wszystkie slabe strony trzeba wypisa¢ liste zadan do
kazdego z tych punktow, ktore maja by¢ wykonane, aby za tydzien stabych stron juz nie
bylo. Kazdy dzien zwloki to odpowiedzialnos¢ za Smier¢ setek osob.
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Na Pana miejscu na poczatek zaprositbym specjalistow od budowania odpornosci 1 uruchomit
natychmiast akcje ratowania ludzi najstabszych, ktorzy sami sobie witamin nie kupig i do
lekarza na badania nie pdjda, a szczepionki sg dla nich zbyt niebezpieczne. Pisalem o tym juz
do wicepremiera i do ministra zdrowia. Pan jest ich szefem. Dziatajcie Panowie.

Niech strazacy 1 wojacy z Obrony Terytorialnej, ktorzy dostarczali nam kiedy$ maseczki,
dostarcza do wszystkich DPS-6w 1 Domow Opieki pakiety profilaktyczne dla wszystkich
podopiecznych, tylko w tydzien, a nie w kwartat.

Drugi ruch to wielka kampania edukacyjna we wszystkich tv, radiu, portalach, z
wykorzystaniem wszystkich kont postow 1 senatoréw na FB 1 Twitterze, zeby mtodzi ludzie
informowali swoich rodzicow jakie badania muszg zrobi¢ i dlaczego muszg i$¢ do lekarza a
potem suplementowac si¢ i poprawia¢ odpornos¢.

Witamina D 2000-4000 IU, powinna by¢ zalecana wszystkim starszym ludziom, ktorzy
siedza w domu 1 nie otrzymaja zakazu poprzez teleporade ze swoim lekarzem. Ludzie starsi 1
otyli powinni mie¢ zalecenia suplementacji 4000 [U lub wiece;.

Ostatnie wiadomosci:

Niedobor witaminy D 5 krotnie zwigksza ryzyko zarazenia Sars-Cov-
2

Vitamin D Deficiency Associated With Increased COVID-19 Risk - Consumer Health News |
HealthDay

Mexico City - kolejne spadki po uruchomieniu iwermektyny
Gtowna / Twitter

Wtochy - dopuszczenie leku hydroksychlorochina
En Italie, le Conseil d’Etat dit OUI a I’hydroxychloroquine comme traitement contre la
Covid-19 (francesoir.fr)

Mocny apel z Przemysla:
Zacznijmy leczy¢ COVID-19. aby uratowac nasze zdrowie, zycie 1 gospodarke |
Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotne] OPTIMA w Przemyslu (przychodnia-przemysl.pl)

Smier¢ po szczepieniu:
Zmarl dzien po szczepieniu. Sa nowe szczegdly na temat 73-latka z Ole$nicy (msn.com)

Po lekarstwo do Niemiec:
Koronawirus. Gersdorf zakazona, leczy sie amantadyna z Niemiec - Wiadomosci (onet.pl)

A gdzie w Polsce kupie Iwermektyng 1 ktory lekarz wystawi mi recepte?

Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski
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Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmnigjszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+

pon., 25 sty 2021 o0 19:01 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisal(a):
Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda
Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek
Sz. P. Marszatek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki
Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak

Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek

Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Sz. P. Prezes Najwyzszej [zby Kontroli Marian Banas

Sz. P. Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej Lukasz Chmielowiec

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Gléwny Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomoSci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,
Dzisiejsza cze¢s¢ mojej petycji skierowalem do ministra zdrowia.

Narodowy Instytut Zdrowia w USA zmienil wytyczne dotyczace stosowania
iwermektyny w leczeniu COVID-19

https://covid19criticalcare.com/
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NIH (National Institutes of Health) zmienia wytyczne dotyczace stosowania iwermektyny w
leczeniu COVID-19

Ivermectin jest teraz opcjg leczenia dla dostawcow opieki

zdrowotnej!
14 stycznia 2021 r. - Tydzien po tym, jak dr Paul Marik i dr Pierre Kory - cztonkowie zatozyciele
Front Line Covid-19 Critical Care Alliance (FLCCC) - wraz z dr Andrew Hillem, badaczem i
konsultantem Swiatowej Organizacji Zdrowia ( WHO), przedstawili swoje dane przed panelem NIH
Treatment Guidelines, NIH zaktualizowat swoje zalecenia i obecnie uwaza Ivermectin za opcje do
stosowania w COVID-19.
Ich zalecenia zostaty zaktualizowane do tego samego poziomu, co w przypadku powszechnie
stosowanych przeciwciat monoklonalnych i osocza rekonwalescencji, co jest zaleceniem ,ani za,
ani przeciw”. Znaczenie tej zmiany polega na tym, ze NIH zdecydowat sie rekomendowac nie
zgtaszanie sprzeciwu wobec stosowania iwermektyny w leczeniu COVID-19 przez krajowe
placowki stuzby zdrowia. Konsekwencjg tej zmiany jest to, ze iwermektyna stata sie teraz jasng
opcja terapeutyczng dla pacjentéw.

Takg procedure zaczeto stosowac w lipcu w Chiapas w Meksyku

Repartiran 10 mil Kits con Ivermectina para combatir Covid-19 en Tuxtla
(sie7edechiapas.com)

a taki osiggnieto efekt

The effect of using ivermectin to control COVID-19 in Chiapas (c19study.com)
Na tym wykresie widac to jeszcze lepiej, trzeba wybrac opcje ALL (States) tak, ze
byto wida¢ wszystkie stany. Chiapas bedzie na dole.

COVID-19 Mexico - Juan J Chamie | Tableau Public

Mam nadzieje, ze pan minister zrobit juz odpowiednie zakupy i nie zabraknie
iwermektyny dla nikogo w Polsce.

Suplement NAC to kolejna opcja do rozwazenia w
profilaktyce COVID-19

Endogenny niedobdr glutationu jako najbardziej
prawdopodobna przyczyna powaznych objawow i smierci u
pacjentow z COVID-19

Endogenous Deficiency of Glutathione as the Most Likely Cause of Serious Manifestations
and Death in COVID-19 Patients (nih.gov)

Witamina D

Prosze spojrze¢ na Figure 7 w ponizszym opracowaniu. Sprobujmy dojs$¢ do tego poziomu
witaminy D ktory maja Finlandia 1 Norwegia.

Vitamin D and COVID-19: evidence and recommendations for supplementation
(royalsocietypublishing.org)

35



Rozestatem moj apel do wszystkich DPS-6w w Polsce. Mam naddziej¢, ze wezwany w
poprzedniej Czesci petycji pan wicepremier juz dziata.
Please take Vitamin D to protect against Covid-19, say Irish experts (breakingnews.ie)

Eksperci z wiodacych irlandzkich uniwersytetéw zaapelowali do rzadu o wydanie
zaktualizowanych wytycznych dla wszystkich irlandzkich dorostych w sprawie
suplementow witaminy D, ktére, jak méwig, moga znacznie zmniejszy¢ ryzyko
infekcji, powaznej choroby i Smierci z Covid-19

Z powazaniem
Krzysztof Kuklinski
Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+

niedz., 24 sty 2021 o 16:16 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):
Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda
Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek
Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jaroslaw Kaczynski
Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski
Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak

Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski

Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Sz. P. Prezes Najwyzszej [zby Kontroli Marian Banas
Sz. P. Rzecznik Praw Pacjenta Bartlomiej
F.ukasz Chmielowiec

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogo6lnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy
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Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia
Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

DPS-y w wojewodztwie wroclawskim

Do wiadomoSci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,

Od poczatku pandemii zmario w
Polsce 35 363 zakazonych
koronawirusem Sars-Cov-2!!!

W ostatnim dniu zmarto 110 osob, a na sam
COVID-19 22 osoby.

Dzisiaj kolejna cz¢$¢ mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopoki w szpitalach bedg
umiera¢ na COVID ludzie bez chorob przewleklych, chyba, Ze i mnie to spotka.
Poprzednie cze¢sci sq dostepne na koncu maila.

Dzisiejsza cze¢s¢ mojej petycji skierowalem do wicepremiera. Do adresatow dodalem
czes¢ DPS-ow z wojewodztwa wroclawskiego oraz Rzecznika Praw Pacjenta

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Mialem nadzieje¢, ze przyszed! Pan do rzadu, zeby pomoc ratowacé kraj w kryzysie.
Niestety statystyki sa bezlitosne i wynika z nich, ze w Polsce dzieje si¢ bardzo Zle.

Na stronie Worldometers.info mozna porownywac sytuacje w poszczegolnych
krajach.

Posortowalem wg nowych przypadkow Smierci.

Mimo, ze pisz¢ do Pana przez caly miesiac, niewiele si¢ zmienilo. Jest u nas prawie
najgorzej w Europie i to pod wieloma wzgl¢edami.

Takze pod wzgledem dodatkowych przypadkéw Smierci w poréwnaniu 2020 r. z
poprzednimi latami. Wykres w dalszej czesSci.

Dzieje si¢ tak w okresie, kiedy Pan jest w rzadzie.
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Country, Total New Total New Total Active Serious, Tot Cases/ Deaths/ Total

# Other Cases Cases Deaths Deaths Recovered Cases Critical 1M pop 1M pop Tests

World 99,405,023 +105205 2,132,033 +3,207 71,478,315 25,794,675 110,718 12,7563 2735

Mexico 1,752,347  +20,057 149,084 1,306,138 297,125 5,652 13,511 1,149 4,404
Russia 3,719,400  +21,127 69,462 3,131,760 518,178 2,300 25,481 476 99,300
Indonesia 989,262 +11,788 27,835 798,810 162,617 3,595 101 8,754
Poland 1,475,445 +4,683 35,363 1,230,446 209,636 1,482 39,009 935 8,328
Slovakia 236,476 +1,905 4,068 189,959 42,449 572 43,302 745 1,695
Iran 1,372,977 +5,945 57,383 1,164,794 150,800 4,090 16,230 678 8,634
Ukraine 1,191,812 +3,915 21,861 947,514 222,437 177 27,345 502 6,057
Hungary 359,574 +1,257 11,968 241,472 106,134 254 37,275 1,241 3,052
Bolivia 199,989 +1,732 9,927 149,895 40,167 n 17,002 844 513
Romania 711,010 +1,816 17,776 653,125 40,109 1,020 37,100 928 5,300

Przesytam Panu informacj¢ jak postgpiono w Andaluzji. Najwyzszy czas zrobi¢ to samo.
Junta de Andalucia - Salud tratard con Calcifediol a ancianos en residencias para atenuar
los efectos del Covid (juntadeandalucia.es)

"...Ministerstwo Zdrowia i Rodzin opublikowafo raport komitetu technicznego
ekspertow w zakresie badan uzupetniajgcych i interwencji zywieniowej przeciwko
Covid-19, w ktérym zaleca stosowanie kalcyfediolu u 0séb starszych
przebywajgcych w osrodkach zdrowia spotecznego w celu zminimalizowania
czestosci wystepowania infekcji i ztagodzenia jego nasilenia w przypadku jego
wystgpienia..."”

Kalcyfediol to skuteczniejszy rodzaj witaminy D.

W Polsce w ramach kampanii edukacyjnej pokazat si¢ tylko wpis na stronie Prezydenta RP.
Wspominam go w na poczatku swojego apelu.
Poprawmy odpornos$¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzagdowcow |

antrejka.pl

Tym razem Kkieruj¢ apel do Pana wicepremiera.

Niech pan przygotuje blyskawicznie PAKIET WZMOCNIENIA
ODPORNOSCI dla DPS-6w i Domow Opieki dla starszych ludzi.

Pakiet powinien zawierac :

1. Informacje jak wzmocni¢ odpornosé:

Podpowiadam Panu, drugi raz, bardzo ciekawy materiat.

View of Naturalne metody wspomagania odpornosci w walce z koronawirusem | Wiedza

Medyczna

2. Pakiet badan poziomow witaminy D, stezenia Cynku i kolejne, wskazane przez
specjalistow, badania dla wszystkich podopiecznych 65+

3. Pakiet suplementow i lekow dla wszystkich podopiecznych 65+ zwigkszajacych
odpornos¢
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4. Pakiet lekarstw i suplementéow stosowanych w poczatkowym stadium COVID-19.
Przykladowe protokoly pokazywalem w poprzednich czesciach petycji.

Mam nadziej¢, Ze tym razem dobierze Pan odpowiednich specjalistow i iloS¢ osob
umierajacych ograniczy si¢ w sposob radykalny.

To Pan panie Prezesie odpowiada za zmiane¢ na stanowisku Premiera i za ten olbrzymi
kryzys w jakim znalazlo si¢ polskie Panstwo.

11 lat temu plakaliSmy, prawie caly narod, lacznie ze mna, gdy zginelo 96 zacnych i
niezapomnianych osob.

W 2020 roku zmarlo o prawie 70 tys. wi¢cej ludzi, niz w latach poprzednich. Teraz
placza tylko bliscy zmarlych, a bezradni lekarze wpadaja w depresj¢. Ja nie
zobojetnieje nigdy. Bede do Panstwa apelowal o skuteczne dzialania, rowniez wtedy,
gdy bedzie umiera¢ na COVID jedna osoba dziennie.

Zrobilem wykres z rzadowych danych tygodniowych. Wyglada on tak:
Suma z Ilos¢ Smierci

llos¢ Smierci tygodniow:
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Polskie Panstwo wpadto w wielki kryzys mimo, ze miato pél roku czasu na
przygotowanie si¢ do jesiennej fali zachorowan.

Polskie Panstwo praktycznie nie istnieje, Polska jest w ruinie. Tak si¢ bawia, opowiadajg 1
spieraja politycy koalicji 1 opozycji.

Prawda jest taka, ze Polska to my wszyscy. Obywatele dziatajg i pokazuja, co trzeba zrobic,
gdy rzad kompletnie zawodzi.
Apeluja do Was naukowcy, apeluje ja.

Ten material pokazuje korelacje szerokosci geograficznej z intensywnoscia
zachorowan na COVID.
Swiatto stoneczne czy brak witaminy D gra gtéwna role?

Autumn COVID-19 surge dates in Europe correlated to latitudes, not to temperature-
humidity, pointing to vitamin D as contributing factor | Scientific Reports (nature.com)
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Mam nadzieje, ze nie bedzie Pan czekal bezczynnie do nastepnej zimy i liczyl, ze
slonce samo uzupelni niedobory witaminy D.

Ja dotr¢ do DPS-0w i bez rzadu, a dobrzy ludzie kupia im te suplementy i leki.
Z rzadem mozemy to zrobi¢ duzo szybciej i na to licze.

Potrzebna jest olbrzymia akcja edukacyjna dla
poprawienia odpornosci Polakow, zeby wyjs¢ ze
zdrowotnej zapasci.

Zaczatem te cze$¢ petycji od tabelki, gdzie Meksyk miat w ostatnim dniu najwyzsza
Smiertelnos¢.

Od 29 grudnia stolica, Mexico City, zaczeta stosowac leczenie iwermektyna u pacjentow z
testem COVID-19 pozytywnym. Do tej pory wykonali ponad 50 000 zabiegow leczniczych.
Mam nadzieje, ze uratujg tak tysigce ludzi. Mam nadzieje, ze w Polsce bgdzie podobnie.

Wykres dostepny na Twitterze, wida¢ juz pierwszy trend. Warto z erané "

(2) J Chamie na Twitterze: ..Mx COVID-19 in Mexico Since December 29 Mexico City started using
ivermectin treatment in COVID-19 positive patients. Up to date they have delivered more than 50.000

treatments. Is Ivermectin effective? If ves. Let's see how deaths drop. I'll update this chart often [
https://t.co/0b98sCcorW” / Twitter

Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

sob., 23 sty 2021 o 16:57 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisal(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak
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Sz. P. Prezes Najwyzszej Izby Kontroli Marian
Banas

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogo6lnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomoSci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,

Od poczatku pandemii zmario w
Polsce 35 253 zakazonych
koronawirusem Sars-Cov-2!!!

W ostatnim dniu zmarto 346 osob, a na sam
COVID-19 82 osoby.

Dzisiaj kolejna cz¢$¢ mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopoki w szpitalach bedg
umieraé¢ na COVID ludzie bez chorob przewleklych, chyba, Ze i mnie to spotka.
Poprzednie cze¢sci sq dostepne na koncu maila.

W Poznaniu zmarly na sam COVID-19 bez choréb przewleklych 4 osoby, w powiecie
poznanskim 2 osoby.

Szanowni Panstwo,

Do dzisiejszej petycji dodatem jako adresata Pana Prezesa Najwyzszej 1zby Kontroli, a
jako zalacznik odpowiedz z Ministerstwa Zdrowia na mojg korespondencje.

Szanowny Panie Prezesie NIK

Zwracam si¢ do Pana o kontrolg procedur stosowanych w polskim Panstwie, ktore
obejmuja wybor i sposob leczenia choroby COVID-19, ze zwrdceniem uwagi na
wykorzystanie takich lekéw jak Iwermektyna, Amantadyna, Witamina C, Cynk,
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Kwercetyna, Bromheksyna(Flegamina), Aspiryna, Witamina D, a takze procedur
majacych na celu profilaktyke odpornosci polskiego spoteczenstwa ze szczegdlnych
nastawieniem na uzupetianie niedoboru witaminy D 1 stezenia Cynku, a takze sposobu

procedowania wielokrotnego ZWigkszenia dopuszczalnego poziomu
promieniowania mikrofalowego, wbrew opiniom polskich
naukowcow 1 ministerstwa srodowiska. W niektorych domach
pomiary wskazujg juz 26,9 V/m, gdy do 31.12.2019 dopuszczalny
limit wynosit 7 V/m.

Jak to wptywa na zdrowie 1 odpornos¢ polskiego spoteczenstwa pisze na koncu maila.
Najwazniejsze jest sprawdzenie kto z 0sob badajacych wptyw PEM na zdrowie brat udziat
w podjeciu takiej decyzji, bo wszyscy znani 1 cenieni naukowcy byli przeciw.

Umarlo w Polsce ponad 35 tys. osob zakazonych. Wiele lekow, a takze odpowiednia
profilaktyka, prawdopodobnie pozwolilyby zmniejszy¢ te liczbe o 75-80%.

Trzeba to natychmiast poprawi¢ 1 wg mnie to powinna by¢ najpilniejsza praca w
Najwyzszej Izbie Kontroli, o co Pana Prezesa serdecznie prosze.

Prosze¢ takze Pana Prezesa o przyspieszenie prac nad kontrolg legalno$ci rozbudowy stacji
bazowych w Poznaniu. Ten pomiar 26,9 V/m jest wtasnie z Poznania, z ul. Sikorskiego.

Szanowny Panie Ministrze Zdrowia
W zalgczonej odpowiedzi od Pana przedstawiciela przeczytatem:

"..W prowadzeniu bezpiecznej diagnostyki i leczenia pomocne sq stanowiska oraz
rekomendacje konsultantow krajowych z poszczegolnych dziedzin medycyny, a takze
ekspertow towarzystw chorob zakaznych dotyczqce leczenia pacjentow z COVID-19.
Powyzsze wytyczne zostaly udostepnione m.in. na stronie Ministerstwa Zdrowia
https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dotyczace-leczenia-pacjentow-z-covid-19,
Jjak rowniez hitps://www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dla-personelu-i-kierownikow
podmiotow-leczniczych..."

W podlinkowanym na tej pierwszej stronie materiale:
https.//'www.gov.pl/attachment/d162dcd0-fi{4-4ffe-9elf-7f5d95d67a07
Zalecenia diagnostyki i terapii zakazen SARS-CoV-2 Polskiego Towarzystwa
Epidemiologow i Lekarzy Chorob Zakaznych z dnia 13 pazdziernika 2020.
Aneks #2 do rekomendacji z 31 marca 2020

znalaztem takie zapisy:

3.1 "...Stosowanie antybiotykow, lekow przeciwgrypowych, witaminy D, czy heparyny
drobnoczgsteczkowej, nie jest wskazane z powodu zakazenia SARS-CoV-2, o ile nie
uzasadnia tego inne schorzenie..."

Wazne uwagi "...Stosowanie antybiotykow (na przyktad azytromycyny), chlorochiny,
hydrochlorochiny, lopinawiru/rytonawiru, oraz lekow przeciwgrypowych (oseltamivir,
fawipirawir), a takze witaminy D jest bezzasadne w odniesieniu do zakazenia SARS-CoV-
2.."
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W swojej odpowiedzi napisat Pan "...

Dodatkowo nalezy nadmieni¢, ze w ostatnim czasie Minister Zdrowia zlecit Agencji Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji, zeby dokonata przeglgdu $wiatowey literatury, by w oparciu o
dowody i obiektywne badania haukowe mogta wydac rekomendacje w zakresie produktéw mozliwych
do stosowania w procesie terapeutycznym COVID-19..."

Mam nadzieje, ze tym razem w tym przegladzie beda uczestniczy¢ lekarze i
naukowcy, ktérzy wiedza cokolwiek na temat leczenia Iwermektyna,
Amantadyng i wysokimi dawkami witaminy C i ci, ktérzy wiedzg o wplywie
niedoboru witaminy D na smiertelnosé w chorobie COVID-19.

Polecam Panu ten artykut:

La Pampa comenzari a tratar con ivermectina a los pacientes con coronavirus | La Arena
La Pampa

Wedtug gtdwnych badan argentynskich, z dawkami 0.6 miligramow na
kilogram masy ciata przez 5 dni, iwermektyna rzeczywiscie wykazato
catkowite oczyszczanie wirusa".

Na konferencji prasowej, minister zdrowia Mario Kohan poinformowat,
ze lek bedzie stosowany w leczeniu choroby.

Kiedy dowiem sie, ze polski minister zdrowia przekazat takg
informacje?

W Polsce iwermektyna jest niedostepna, cho¢ pewnie wiele oséb ma juz w domu tg
zanieczyszczong, przeznaczong dla zwierzat.

Czy zrobit Pan juz odpowiednie zapasy tego leku? Czy pozwoli Pan lekarzom na jej
stosowanie?

Pisza o tym leku juz najwigksze gazety. Niech Pan nie przes$pi tego momentu.

Trial for Covid ‘wonder drug’ that could save thousands of lives | News | The Times

Jak Pan przejrzy ten link ponizej, to zobaczy, ze sg kolejne protokoty oparte o bardzo
znane produkty. Nie mozna czekac, az bedg umieraly kolejne osoby tylko dlatego, ze
chorobe mozna leczy¢ witaminami C, D, cynkiem, aspiryng, kwercetyng, produktem
znajdujacym si¢ we flegaminie i §rodkiem na pasozyty.

On the Treatment of Covid-19 — Swiss Policy Research (swprs.org)

Przesytam ten materiat bo jest tam link do strony producenta Iwermektyny. By¢ moze
dzisiaj zdazy pan jeszcze co$ kupié. Zaznaczam, Ze nie jestem handlarzem broni i nie mam
zadnych zwigzkow z tg firma.

Lek ma by¢ dostepny w Macedoni w aptekach:
MAJIMEJI notBpau 3a ,.Ci10001€eH neuar: UBepMEeKTUHOT CTUTHA BO MakeJI0Hu]a -
Cao6oneH neuart (slobodenpecat.mk)

Szanowny Panie Prezydencie

Chcialem zapyta¢ Pana jak Panu idzie kampania edukacyjna o podnoszeniu odpornosci
1 witaminie D3, o ktérej Pan pisat na swojej stronie?

Wspominam te wpis w swoim apelu, zaraz na poczatku.

Poprawmy odpornos$¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzagdowcow |

antrejka.pl
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Przestatem go juz do polskiego rzadu, postanek 1 postéw, wszystkich Urzegdow Gminnych
w Polsce, do wielu dziennikarzy, do DPS-6w w Wielkopolsce.

Jutro zajme si¢ szpitalami, przychodniami i kolejnymi DPS-ami.

Mam nadzieje, ze Pan Prezydent tez dziata. Jednym wpisem na Twitterze lub Facebooku,
bedzie miat Pan wigkszy zasigg, niz ja przez caty rok pisania 1 wysyltania.

Poza tym Prezydenta RP ludzie traktuja powazniej niz Krzysztofa Kuklinskiego, cho¢ nie
wiem dlaczego tak jest.

Szanowny Panie Prezydencie nie ma juz czasu. Codziennie umieraja setki ludzi.
Moze Pan bardzo pomdc polskiej stuzbie zdrowia.

Vitamin D can help reduce coronavirus risk by 54%: Boston University doctor
(bostonherald.com)

Effet bénéfique de la vitamine D dans la Covid : quelles sont les données ? | La Revue du
Praticien

Szanowni Parlamentarzysci

Prosze Was o udziat w kampanii informacyjnej na temat witaminy D.
Jesli nie chcg Panstwo udostepnia¢ mojego catego artykutu, prosze Was o udostgpnienie
apelu ekspertow.

Apel naukowcow , Do wszystkich rzadow, urzednikow zdrowia publicznego, lekarzy i
pracownikow stuzby zdrowia” jest dostepny rowniez w internecie.

https://vitamindforall.org/letter.html
»---Dowody naukowe pokazujg, ze:

Wyzsze poziomy witaminy D we krwi sq zwigzane z nizszymi wskaznikami infekcji SARS-
CoV-2.

Wyzsze poziomy D wigzg sie z mniejszym ryzykiem wystgpienia ciezkiego przypadku
(hospitalizacja, OIT lub zgon).

Badania interwencyjne (w tym RCT) wskazujg, ze witamina D moze by¢ bardzo skutecznym
leczeniem.

Wiele artykutow ujawnia kilka biologicznych mechanizmow, za pomocg ktorych witamina D
wptywa na COVID-19...”

Kazda/kazdy z Panstwa moze dotrze¢ do tysigca i wiecej swoich followersow.
Kazda/kazdy z Panstwa moze uratowa¢ zycie kilku, kilkunastu, kilkudziesi¢ciu lub
nawet setek osob.

Szanowny Panie Sekretarzu M. Zagorski

Niedawno zaprosit Pan tego naukowca na konferencj¢ organizowang przez siebie.
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Mam nadzieje, ze chociaz wystuchal Pan jego prezentacji. Teraz prof. Dariusz
Leszczynski wzywa do tymczasowego moratorium na uruchamianie technologii 5G, bez
badania jej wptywu na zdrowie.

Call for Temporary Moratorium on 5G Deployment | BRHP — Between a Rock and a Hard
Place (wordpress.com)

Nie jesteSmy krolikami doswiadczalnymi panie Sekretarzu!

Nie robi si¢ takich eksperymentow, jak zwielokrotnienie poziomu promieniowania
mikrofalowego i urachamianie niezbadanej technologii w trakcie pandemii, w trakcie
pandemii.

Prosze si¢ zapoznac z najnowszym raportem Szwajcarskiej grupy ekspertow BERENIS
https://www.bafu.admin.ch/dam/bafu/en/dokumente/elektrosmog/fachinfo-
daten/newsletter berenis sonderausgabe januar 2021.pdf.download.pdf/Newsletter%20B
ERENIS%20-%20Special%20Issue%20January%202021.pdf

Czytamy w nim:

"...Uwzgledniajgc stabosci metodologiczne, widoczna staje sie jednak tendencja, a
mianowicie ekspozycja na pola elektromagnetyczne, nawet w zakresie niskich
dawek, moze prowadzi¢ do zmian rownowagi oksydacyjnej. Organizmy i komorki
Sg na 0got zdolne do reagowania na stres oksydacyjny, a wiele badan wykazato
adaptacje do ekspozycji na pole elektromagnetyczne po uptywie fazy regeneracji.
Weczesniegj istniejgce stany, takie jak niedobory odpornosci lub choroby (cukrzyca,
choroby neurodegeneracyjne), uposledzajg mechanizmy obronne organizmu, w
tym antyoksydacyjng ochrone i dlatego jest mozliwe, ze osoby z tymi
schorzeniami doswiadczajg ciezszych objawow efekty zdrowotne. Ponadto
badania pokazujg, ze osoby bardzo miode i starsze mogg reagowac¢ mniej
skutecznie przeciwdziatajgc stresowi oksydacyjnemu wywotanemu przez pola
elektromagnetyczne, co oczywiscie dotyczy rowniez innych czynnikow
wywotujgcych stres oksydacyjny. Aby uzyskac lepsze zrozumienie i potwierdzenie
tych zjawisk i obserwacji, konieczne sq bardziej szczegotowe badania w
znormalizowanych warunkach..."”

Razem z panem Szumowskim zaaplikowat pan Polakom w czasie pandemii panie
Sekretarzu dodatkowy stres oksydacyjny.
Pisze do Pana o tym od ponad roku, a pan ciggle nic z tego nie rozumie.

Niech Pan sie otoczy magdrymi i uczciwymi ludzmi, troszczgcymi sie o zdrowie
Polakow, albo niech pan, po prostu, odejdzie z rzgdu.

Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmnigjszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+
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czw., 21 sty 2021 o 14:35 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski(@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomoSci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarlo 419 osob, a na sam
COVID-19 81 osob.

Dzisiaj kolejna czeS¢ mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopoki w szpitalach beda
umiera¢ na COVID ludzie bez chorob przewleklych, chyba, Ze i mnie to spotka.
Poprzednie cze¢sci sq dostepne na koncu maila.

W Poznaniu zmarlo 7 os6b na COVID-19
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@\ Powiegksz ... 4 1z2 P

powiat Poznan 1 X

Liczba zakazonych: 144
Liczba zakazonych na 10 tys. mieszkaricéw: 2,70

Liczba przypadkéw smiertelnych: 7:
choroby wspétistniejace wraz z COVID-19: 0
wytacznie z powodu COVID: 7

Liczba oséb objetych kwarantannag 3732
Liczba wykonanych testéw: 735
Liczba testéw z wynikiem pozytywnym: 155

W powiacie poznanskim zmarla kolejna osoba na COVID-19

@\ Powieks...

powiat poznanski 1 X

Liczba zakazonych: 131
Liczba zakazonych na 10 tys. mieszkaricéw: 3,25

Liczba przypadkéw smiertelnych: 2:
choroby wspétistniejace wraz z COVID-19: 1
wytacznie z powodu COVID: 1

Liczba oséb objetych kwarantanng 3262
Liczba wykonanych testéw: 569
Liczba testéw z wynikiem pozytywnym: 138

~— v e ———

Przekazuje Panstwu kolejne informacje:
"...Istniejgce szczepionki nadal bedg zapobiega¢ powaznym chorobom, a ludzie
powinni nadal je otrzymywac. Ale w obliczu niektorych wariantow koronawirusa

odpowiedzi immunologiczne mogg by¢ mniej zdolne do powstrzymania infekcji...'
Emerging Coronavirus Variants May Pose Challenges to Vaccines - The New York Times

(nytimes.com)

"...dwa mate nowe badania, zamieszczone w Internecie we wtorek wieczorem, sugerujqg,
ze niektore warianty mogq stanowic¢ nieoczekiwane wyzwania dla uktadu
odpornosciowego, nawet u tych, ktorzy zostali zaszczepieni..."

"

Ttumaczenie Google:
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"...Metaanaliza ta badata iwermektyne w 18 randomizowanych badaniach klinicznych (2282
pacjentéw) zidentyfikowanych poprzez systematyczne wyszukiwanie PUBMED, EMBASE, MedRxiv i
rejestrow badan. Iwermektyna wigzata sie ze zmniejszonym markerem zapalnym (biatko C-
reaktywne, d-dimer i ferrytyna) oraz szybszym klirensem wirusowym przez PCR. Klirens wirusowy
byt zalezny od dawki leczenia i czasu trwania. W szesciu randomizowanych badaniach
umiarkowanego lub ciezkiego zakazenia, nastgpito 75% zmniejszenie smiertelnosci..."
Meta-analysis of randomized trials of ivermectin to treat SARS-CoV-2 infection | Research Square

Czy 75% zmniejszenie Smiertelnosci to za malo, zeby uruchomic¢ takie leczenie. Czy
lepiej patrze¢ jak ludzie umieraja?

Za chwile beda, juz sa, w Polsce odmiany wirusa bardziej zakazne i odporne na
szczepionki. Czy Panstwo Polskie zacznie leczy¢ ludzi?

Czy Panstwo zrobilo juz zapasy Iwermektyny, Amantadyny, witaminy C,
kwercetyny, witaminy D i witaminy B?
Be well: A potential role for vitamin B in COVID-19 (nih.gov)

Czy nasze Panstwo jest tak biedne, ze przez rok nie moglo zakupi¢ kilku witamin,
kilku mineralow (cynk), dwoch lekow za 20 zl na ratowanie ludzi?

Czy uruchomiliScie Panstwo juz kampani¢ informacyjna, czy tylko ja si¢ tym
zajmuje?

Dzisiaj jest Dzien Babci, jutro Dzien Dziadka. Przekazmy wszystkim informacje o

witaminie D.
Poprawmy odpornos$¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcodw | antrejka.pl

Przez 2 dni nie bede pisal do wtadz, bo 1 tak nic nie robicie.
Sprobuje uruchomi¢ dziennikarzy.

Chronmy najstabszych 1 najstarszych w najlepszy mozliwy sposob!!!
Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmnigjszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+

§r., 20 sty 2021 o 17:17 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek
Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki
Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski
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Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Gléwny Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarly 443 osoby, a na sam
COVID-19 106 os0b.

Dzisiaj kolejna czeS¢ mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopoki w szpitalach beda
umieraé¢ na COVID ludzie bez chorob przewleklych, chyba, Ze i mnie to spotka.
Poprzednie cze¢Sci sa dostepne na koncu maila.

Czy wladza zrobila cokolwiek zeby uratowa¢ tych ludzi?

Czy bedziecie tak czeka¢ z zalozonymi r¢kami, jak przez
ostatni rok?

Kiedy uruchomicie nowe procedury lecznicze uwzgledniajace
witamin¢ D, witamin¢ C, amantadyne¢ lub iwermektyng¢ i inne

skuteczne leki?

Czy zaprosiliscie na swojej Rady dr. Wtodzimierza Bodnara? Czy to nie on powinien
zosta¢ ministrem zdrowia, jesli dotychczasowi sg tak beznadziejni? On chce leczy¢ i
leczy ludzi.

Czy zaprosiliscie do swojej Rady naukowcow wskazujacych na konieczno$¢
uzupehiania niedoborow witaminy D?
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Czy zaprosiliscie do swojej Rady naukowcow specjalizujacych si¢ w budowaniu
odporno$ci organizmu?

Czy zaprosiliscie do swojej Rady lekarzy, ktorzy stosuja w leczeniu wysokie dawki
witaminy C?

Czy kto$ pracuje nad dopuszczeniem iwermektyny do leczenia COVID-19?

Przypomnienie o Iwermektynie!!!

Ta strona zawiera I-MASK+ Protocol Downloads & Translations | FLCCC | Frontline COVID-19
Critical Care Alliance z wytycznymi dotyczgcymi czasu i dawek kazdego sktadnika leku.
Protokét I-MASK+ uzupetnia protokét MATH+ Hospital Treatment Protocol dla covid-

19 gotowy od marca 2020 r., ktory jest przeznaczony dla pacjentow hospitalizowanych.
opracowany przez liderow w medycynie krytycznej opieki. Wszystkie leki sktadowe sg
zatwierdzone w USA przez FDA, niedrogie, tatwo dostepne i byty stosowane przez
dziesieciolecia z ugruntowanymi profilami bezpieczenstwa.

Czy rozpoczeliscie juz profilaktyke uzupelniania niedoborow witaminy D, tak jak
to zrobila Finlandia?

Poprawmy odpornos¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzadowcow | antrejka.pl
Czy lekarze juz si¢ dowiedzieli, zeby zaleci¢ pacjentom, juz przy pierwszych objawach,
uzupelinianie niedoborow witaminy D?

Czy informuja osoby starsze innych pacjentow, aby uzupelnity niedobory tej witaminy.

Jesli myslicie, ze macie wigksze sukcesy od Finlandii to zajrzyjcie do poprzedniej czesci moje;j
petycji.

U nas w dwa dni zmarlo wigcej osob niz w
Finlandii w trakcie catej pandemii!!!

Na co Wy czekacie !!! Co robicie???

Czy Polacy beda mieli szanse¢ kupi¢ leki leczace COVID-19 bez znajomosci i
ukladéw?

Elekrosmog

Ten fragment maila dedykuje¢ panu Zagorskiemu, ktory z panem Szumowskim
zwi¢kszyl wielokrotnie dopuszczalny poziom promieniowania mikrofalowego w
Polsce w czasie pandemii. Teraz przymierzajq si¢ do uruchomienia kolejnych
czestotliwosci 3,6 GHz i 26 GHz.

Wiele powaznych portali w tym

https://www.independent.co.uk/life-style/gadgets-and-tech/5 g-health-risk-covid-john-william-frank-
edinburgh-b1789027.html

informowato o niedawnej publikacji pisarza i epidemiologa na temat koniecznosci przeprowadzenia
badan wptywu nowej technologii 5G na zdrowie
https://jech.bmj.com/content/jech/early/2021/01/04/jech-2019-213595.full.pdf

Czy bedziecie nam uruchamiac¢ kolejny eksperyment na ludziach? Nie wystarczy Wan juz natezenie
26,9 V/m w poznanskich domach.

Szczepienia
Czekam wcigz na odpowiedzi ministra Michata Dworczyka na moje pytania z
poprzednich czesci.
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Dodam jeszcze jedno. Czy w Polsce, tak jak w Norwegii, najstabsi podopieczni domow
opieki bedg umiera¢ zaraz po szczepieniu?
Czy zrobiono wszystko, zeby tak nie byto? Kiedy doczekam si¢ odpowiedzi?

Smog

Gratulacje dla polskiego rzadu!!! Trzy miejsca w pierwszej dziesigtce. Jak nasi
skoczkowie. Moze pochwalicie si¢ Panstwo sukcesami na Twitterze.

The ten cities with the highest mortality burden attributable to PM2.5:

1. Brescia (ltaly)

2. Bergamo (ltaly)

3. Karvina (Czech Republic)

4. Vicenza (ltaly)

5. Silesian Metropolis (Poland)
6. Ostrava (Czech Republic)

7. Jastrzebie-Zdréj (Poland)

8. Saronno (Italy)

9. Rybnik (Poland)

10. Havirov (Czech Republic)

Study identifies European cities with highest mortality due to air pollution (medicalxpress.com)

Cenzura

Nie tylko Kancelaria Premiera (chyba juz zwolnili) 1 Urzad Prezydenta Poznania (dopisujg -spam-
w odpowiedzi) blokuja moje posty. Dotaczyt do nich Facebook.

Informacja o ilo$ci zgtoszen powiktan poszczepiennych nie przedostanie si¢ do wiadomosci moich
followerséw. W koncu nic si¢ nie dzieje, wszystko jest OK.

Mozna blokowa¢ prezydenta Trumpa, mozna blokowa¢ bratanka prezydenta Kennedyego, mozna 1
mnie.

Z powazaniem
Krzysztof Kuklinski
Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmnigjszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+
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wt., 19 sty 2021 o 16:50 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisal(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Glowny Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomoSci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Pludowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarlo na sam COVID-19 60

0s0b, w tym 2 w bliskim mi Poznaniu.

Dzisiaj kolejna czes¢ mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopoki w szpitalach beda
umiera¢ na COVID ludzie bez chorob przewleklych, chyba, Zze i mnie to spotka.
Poprzednie cze¢Sci sa dostepne na koncu maila.

Spojrzatem na stron¢ Poland Coronavirus: 1,443,804 Cases and 33,698 Deaths - Worldometer

(worldometers.info) w Polsce zmarto 33,698

W leandu 621 Finland Coronavirus: 40,722 Cases and 621 Deaths - Worldometer

(worldometers.info)
Sa to dane uwzgledniajace umierajacych z chorobami przewlektymi.

52



Pisalem juz, co oprocz opieki lekarskiej mogto mie¢ wptyw na mniejszg 1los¢ ofiar w
Japonii i1 Finladii.

W Japonii dieta (owoce morza), a w Finlandii ten program:
https://www.iadsa.org/mind-the-gap/english/finland

Finowie juz w 2010 mieli §redni poziom witaminy D = 30 ng/ml, czyli w polskiej
normie.

Czy Polscy politycy przespia kolejny rok i przy kolejnej pandemii bedziemy znow
w wielkim kryzysie, czy tez zaczniecie Panstwo cos robic¢?

Wystatem dzisiaj do wszystkich urzedéw gminnych ten apel:

Poprawmy odpornos$¢ tysiEcy starszych ludzi w Polsce — apel do Samorzagdowcow |
antrejka.pl

Wiem jednak jak sg traktowane przez wladze apele 1 petycje prywatne.

Zacznijcie prosze politycy dziala¢!!! Nie czekajcie 1 nie patrzcie jak umierajg ludzie.

Mam tez alarmujace informacje z frontu szczepionkowego!!!

Chinscy eksperci w dziedzinie zdrowia wezwali Norwegie i inne kraje do
zawieszenia stosowania szczepionek opartych na mRNA COVID-19
produkowanych przez firmy takie jak Pfizer, zwtaszcza wsréd oséb starszych,
ze wzgledu na niepewnosc¢ bezpieczenstwa szczepionek po Smierci 23
starszych Norwegow, ktorzy otrzymali szczepionke.

Nowa szczepionka mRNA zostata opracowana w pospiechu i nigdy nie byta
stosowana na duzg skale w zapobieganiu chorobom zakaznym, a jej
bezpieczenstwo nie zostato potwierdzone w przypadku stosowania na duzg
skale u ludzi, powiedziat chinski immunolog.
https://www.globaltimes.cn/page/202101/1212915.shtml

"...Pekinski immunolog, ktory poprosit o anonimowosé, powiedziat Global Times w pigtek, ze swiat
powinien zawiesi¢ stosowanie szczepionki mRNA COVID-19 reprezentowanej przez Pfizer, jak ta
nowa technologia nie udowodnita bezpieczenstwa w uzyciu na duzq skale lub w zapobieganiu
wszelkim chorobom zakaznym.

Osob0Oom starszym, zwlaszcza tym powyzej 80, nie powinny by¢ zalecane, aby otrzymac
Jjakgkolwiek szczepionke COVID-19, powiedzial.

Powiedzial, ze osoby powyzej 80 roku zycia majq stabszy uktad odpornosciowy i sq bardziej
podatne na niekorzystne skutki; w zwigzku z tym, powinny by¢ zalecane do podjecia lekow w celu
poprawy ich uktadu odpornosciowego, powiedziat.

Chiny rozpoczely szczepienia dla osob w wieku od 18 do 59 lat, poniewaz statystyki dotyczgce osob
w wieku 60 lat i starszych oraz 0osob w wieku 18 lat i ponizej byly stosunkowo mate podczas badan
klinicznych
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szczepionek. Tak wigc, nie mozemy w petni zidentyfikowac skutecznos¢ i skutki uboczne dla tych
dwoch grup..."”

Liczba zgonow 0s0b zaszczepionych w Norwegii wzrosta juz do 33, a 10 zgondéw
badanych jest w Niemczech

China Health Experts Call for Suspension of COVID Vaccines as Norway Investigates
33 Deaths, Germany Probes 10 Deaths ¢ Children's Health Defense

Chronmy najstabszych i najstarszych w najlepszy mozliwy sposob!!!
Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmniejszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia 45+

niedz., 17 sty 2021 o 16:27 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Sz. P. Minister Michat Dworczyk

Sz. P. Minister Edukacji 1 Nauki Przemystaw Czarnek
Sz. P. Prezydent Poznania Jacek Jaskowiak

Rada Miasta Poznania

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Naczelna Izba Lekarska

Porozumienie Zielonogorskie

Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Lekarzy

Solidarno$¢ Sekretariat Ochrony Zdrowia

Zarzad Gléwny Zwiazku Nauczycielstwa Polskiego
Krajowy Sekretariat Nauki 1 Oswiaty NSZZ ,,Solidarno$¢”

Do wiadomosci:

Sz. P. prof. dr hab. n. med. Ewa Marcinowska-Suchowierska
Sz. P. dr hab. n. med. Pawet Ptudowski

Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-Lisewska

Szanowni Panstwo,

54



W ostatnim dniu zmarlo na sam COVID-19
37 osob, w tym juz kolejny raz 4 w moim
poznanskim powiecie i S w bliskim mi

Poznaniu.

Dzisiaj kolejna cze¢s¢ mojej petycji. Bede ja kontynuowal, dopoki w szpitalach
beda umiera¢ na COVID ludzie bez chorob przewleklych, chyba, ze i mnie to
spotka. Poprzednie czeSci sq dostepne na koncu maila.

Do adresatow petycji dodatem wiadze Poznania, co wynika z pierwszego zdania.
Sytuacja Poznania i Powiatu Poznanskiego, na tle pozytywnej zmiany catego kraju,
pod wzgledem $miertelnosci os6b chorych na COVID-19 bez chorob przewlektych,

wyglada fatalnie.

19 52°23'25.7" 16°54'55.9" 2,4 0,086
20 52°23'24.6" 16°54'58.1" 2.1 0,075
1B 52°23'31.5" 16°55'4.1" 2,0 0,071

ul. Sikorskiego 6a/29e - poddasze w
= otwartym oknie 21,5 0,768

. ul. Sikorskiego 6a/29e - poddasze w
21A altyry okl 26,9 0,961

-— ul. Sikorskiego 6a/29e - poddasze w
218 otwartym oknie 18,5 0,861
22 52°23'31.9" 16°55'2.8" 2,6 0,093
23 52°23'32.9" 16°55'2.3" 2,7 0,096

Jest mala szansa, ze, poza Panem Prezydentem RP Andrzejem Duda,
Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej / Aktualno$ci / Wydarzenia / Spotkanie z
ekspertami na temat odpornosci w obliczu pandemii COVID-19

ktorykolwiek z politykéw mnie postucha i cokolwiek zrobi, dlatego bedg rozszerzat
swoja petycje o kolejnych politykdéw 1 bede wysytat do kolejnych organizacji i
naukowcow.

Osobng petycje wysle jutro i w kolejnych dniach do wszystkich JST w calej
Polsce. Nie mozemy dluzej czekac 1 patrzec jak starsi ludzie umierajg. Odmian wirusa
bedzie coraz wigcej 1 niektore mutacje 1 szczepy moga by¢ jeszcze bardziej zjadliwe 1
szybciej si¢ rozprzestrzeniajace, moga tez dotyczy¢ ludzi mlodszych, dlatego tak
bardzo wazne jest poprawienie odpornosci i wdrozenie wszystkich
najskuteczniejszych i bezpiecznych metod leczenia.

Wsrod adresatow petycii sg teraz takze organizacje zwigzkowe lekarzy 1 Naczelna Izba
Lekarska.

W zwiagzku z tym, ze otwarte bedg szkoty przesytam informacje takze do Ministra
Edukacji Narodowej, ZNP i Solidarnos$ci. Zatroszczmy si¢ o zagrozonych, nastarszych
nauczycieli.

Do adresatow petycji dodatem pana ministra Michata Dworczyka ze wzgledu na
niepokojace informacje z akcji szczepien. Poprzednio pisatem o USA, sg tam juz
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uaktualnione dane za styczen, jeszcze bardziej niepokojace. Tym razem przekaze
informacje z Norwegii.

Lekarze w Norwegii zostali poproszeni o przeprowadzenie doktadniejszych
ocen bardzo stabych, starszych pacjentéw w kolejce do podania szczepionKi
Pfizer BioNTec przeciwko COVID-19, po smierci 23 pacjentéw wkrétce po
otrzymaniu szczepionki.

"To moze by¢ zbieg okolicznosci, ale nie jesteSmy pewni," Steinar Madsen,
dyrektor medyczny Norweskiej Agencji Lekéw (NOMA), powiedziat BMJ.
https://www.bmj.com/content/372/bmj.n149

Mam pytania do Pana ministra Michata Dworczyka:

1. Czy ludzie 80+ w Polsce, ktorzy zapisywali si¢ na szczepienia bedg przed
szczepieniem doktadnie badani ?

2. Czy ludzie 80+ bedg badani pod tym katem, czy nie maja juz odpornosci, bo przeszli
juz COVID-19 np. bezobjawowo 1 moga by¢ odporni przez najblizsze pare/kilka
miesiecy? Czy dostang takg informacje przed ostateczng decyzja?

3. Czy szczepionka (produkt biologiczny), ktory bedzie im podawany, byt badany,
testowany na grupie osob 80+ europejskiego pochodzenia (patrz przypadki z
Norwegii)?

4. Czy wiemy jakich osob dotyczyly przypadki $miertelne opisane w tej 1 poprzednich
czesciach petycji 1 pod jakim katem powinni lekarze bada¢ ludzi, zeby takich
przypadkow w Polsce nie byto?

5. Czy zglaszajacy si¢ mieli mozliwos$¢ wyboru "szczepionki"?

Jestem zywotnie zainteresowany odpowiedzig, bo zapisata si¢ bardzo bliska mi osoba,

w dodatku w trakcie leczenia raka. PI‘OSZQ 0 pilnq OdeWiedZ’ do

kogo w Poznaniu moze si¢ zglosi¢ przed zaszczepieniem na odpowiednie badania?

Przyktad Finlandii, z poprzedniej czgsci petycji, pokazuje, ze Pahstwo moze
wprowadzi¢ profilaktyke niedoboru witaminy D i ludzie umierajg tam rzadziej.
W pierwszej kolejnosci nalezy to zrobi¢ w domach opieki, bo nawet w krajach

skandynawskich (jak Szwecja) moze to wyglada¢ fatalnie:

Vitamin D deficiency was common among nursing home residents and associated with dementia:
a cross sectional study of 545 Swedish nursing home residents | BMC Geriatrics | Full Text
(biomedcentral.com)

Byly w Europie programy, ktére pomoglyby nam si¢ przygotowac¢ podobnie jak to
zrobila Finlandia.
https://arquivo.pt/wayback/20160421114710/http://www.odin-vitd.eu/public/116-european-wide-
data-on-prevalence-of-vitamin-d-deficiency/

Pani dr hab. n. med. Agnieszka Rusinska pozostawita nam w spadku ten przewodnik
po suplementacji

(PDF) ZASADY SUPLEMENTACJI [ LECZENIA WITAMINA D — NOWELIZACJA 2018 .
VITAMIN D SUPPLEMENTATION GUIDELINES FOR POLAND — A 2018 UPDATE
(researchgate.net)

Warto z tego przewodnika skorzysta¢ w trakcie Kampanii Informacyjnej Pana

Prezydenta RP.
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Pandemi¢ COVID-19 poprzedzity w Europie badania naukowcdw, czy nie mamy w
Europie pandemii niedoboru witaminy D:

Vitamin D deficiency in Europe: pandemic? | The American Journal of Clinical Nutrition | Oxford
Academic (oup.com)

W tej (ponizej) pracy udziat brat takze polski naukowiec. Warto korzysta¢ z jego
wiedzy przy podejmowaniu decyzji w najblizszym czasie.

"Wplyw witaminy D na zdrowie uktadu miesniowo-szkieletowego, odpornosc,
autoimmunologiczne, choroby uktadu krgzenia, raka, ptodnosé, cigze, demencje i
smiertelnos¢ — przeglgd ostatnich dowodow"
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1568997213000402?via%3Dih
ub

Thumaczenie Google:
"...Wyniki

Odpowiedni poziom witaminy D wydaje sie chronié przed zaburzeniami
uktadu miesniowo-szkieletowego (ostabienie miesni, upadki, ztamania),
chorobami zakaznymi, chorobami autoimmunologicznymi, chorobami uktadu
krqgzenia, cukrzycq typu 11 2, kilkoma typami raka, zaburzeniami
neurokognitywnymi i chorobami psychicznymi i innymi choroby, a takze
bezptodnos¢ oraz niekorzystne wyniki ciqzy i porodu. Niedobor / niedobor
witaminy D jest zwiqzany ze Smiertelnosciq z jakiejkolwiek przyczyny .
Wnioski

Odpowiednia suplementacja witaminy D i rozsqdna ekspozycja na Swiatto
stoneczne, aby osiqgnq¢ optymalny poziom witaminy D, nalezq do gléwnych
czynnikoéw profilaktyki catego spektrum zaburzen. Wytyczne dotyczqgce
suplementacji i populacyjne strategie zwalczania niedoboru witaminy D

muszq zosta¢ uwzglednione w priorytetach lekarzy, pracownikéw stuzby
zdrowia i decydentéow w dziedzinie opieki zdrowotnej..."

Jaki wladza powinna z tej publikacji naukowej wycigagnagé wniosek
?

Ja wyciggnglem taki, ze kampania informacwna
o suplementacji powinna by¢é
polaczona z akcja wystawiania
recept i zalecen przez wszystkich
lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej. Poprzedzone to powinno
by¢ skierowaniem na badania
poziomu witaminy D, cynku, miedzi,
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magnezu i witaminy Bi12 (do
modyfikacji przez ekspertow).

O to mam apel do wszystkich polskich lekarzy w Polsce. POKaZmy
razem, ze potrafimy wyjs¢ z najwiekszego
kryzysu zdrowotnego od czasow wojny!!!
Zliwidujmy niedobor witaminy D wsrod
wszystkich osob, ktore odwiedza lub
zadzwonia do lekarzy w styczniu i lutym.

b

Pisalem poprzednio o Apelu naukowcow ""Do
wszystkich rzadow, urzednikow zdrowia
publicznego, lekarzy i pracownikow shuzby
zdrowia'"'.

Jest dostepny rowniez w internecie. Znajda tam Panstwo takze nazwisko polskiego
naukowca.

#VitaminDforAll: Over 200 Scientists and Doctors Call For Vitamin D To Combat COVID19

Research shows low vitamin D levels almost certainly promote COVID-19 infections,
hospitalizations, and deaths. Given its safety, we call for immediate widespread increased vitamin
D intakes.

Vitamin D modulates thousands of genes and many aspects of immune function, both innate and
adaptive. The scientific evidencel shows that:

Higher vitamin D blood levels are associated with lower rates of SARS-CoV-2 infection.

Higher D levels are associated with lower risk of a severe case (hospitalization, ICU, or death).
Intervention studies (including RCTs) indicate that vitamin D can be a very effective treatment.
Many papers reveal several biological mechanisms by which vitamin D influences COVID-19.

Causal inference modelling, Hill’s criteria, the intervention studies & the biological mechanisms
indicate that vitamin D’s influence on COVID-19 is very likely causal, not just correlation.

Vitamin D is well known to be essential, but most people do not get enough. Two common
definitions of inadequacy are deficiency < 20ng/ml (50nmol/L), the target of most governmental
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organizations, and insufficiency < 30ng/ml (75nmol/L), the target of several medical societies &
experts.2 Too many people have levels below these targets. Rates of vitamin D deficiency
<20ng/ml exceed 33% of the population in most of the world, and most estimates of insufficiency
<30ng/ml are well over 50% (but much higher in many countries).3 Rates are even higher in
winter, and several groups have notably worse deficiency: the overweight, those with dark skin
(especially far from the equator), and care home residents. These same groups face increased
COVID-19 risk.

It has been shown that 3875 IU (97mcg) daily is required for 97.5% of people to reach 20ng/ml,
and 6200 IU (155mcg) for 30ng/ml,4 intakes far above all national guidelines. Unfortunately, the
report that set the US RDA included an admitted statistical error in which required intake was
calculated to be ~10x too low.4 Numerous calls in the academic literature to raise official
recommended intakes had not yet resulted in increases by the time SARS-CoV-2 arrived. Now,
many papers indicate that vitamin D affects COVID-19 more strongly than most other health
conditions, with increased risk at levels < 30ng/ml (75nmol/L) and severely greater risk <
20ng/ml (50nmol/L).1

Korzystajcie prosze, drodzy politycy, z wiedzy

naukowcow!!! wiem drodzy politycy (pan Morawiecki, pan Zagorski,

pan Niedzielski) jak jesteScie na to oporni, bo od roku nie odpowiedzieliscie im na
ponizsza rezolucje, a szczegolnie jej pierwszy punkt. Nie robcie im na zlos¢, nie
szykanujcie ich za to, ze sa odwazni i nie zmieniajgq zdania pod wplywem Waszych
naciskow. Nie uprawiajcie wstretnej propagandy i zlikwidujcie "brygade
Zagorskiego' deprecjonujaca dorobek tych naukowcow, jak ostatnio na
posiedzeniu Komisji Petycji w Lublinie.

Postuchajcie tych naukowcow, bo za chwile bedzie kolejny kryzys zdrowotny, na
ktory juz suplementacja na pewno nic nie pomoze.

http://ptbr.org.pl/files/Rezolucja PTRB 2020.pdf

W zyciu nie liczy sie tylko forsa i kariera. Warto czasami zrobi¢ co$ dobrego dla
spoleczenstwa i wspiera¢ Ludzi Dobrej Woli, w tym uczciwych i madrych
naukowcow.

Warto powiedzie¢ swoim politycznym szefom NIE, jesli dzialajg oni tylko pod
katem zdobycia lub utrzymania wladzy, albo lepszej, intratnej posady w
spoltkach skarbu panstwa.

Z powazaniem
Krzysztof Kuklinski
Kamionki

Analityk danych, IT. 60+. Obronca praw cztowieka. Od 16 lat walcze o zmnigjszenie ekspozycji
srodowiska i ludzi na PEM. Od 6 lat rozpowszechniam informacje o zdrowiu dla pokolenia
45+
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PS.
Obiecatem informacje o kolejnej badanej prawdopodobnie skutecznej metodzie leczenia:

Covid-busting Nasal Spray Begins UK Trials January 11th (apnews.com)

sob., 16 sty 2021 o 14:02 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski(@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Sz. P. prof. dr hab. med. Iwona Mozer-
Lisewska

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarlo na sam COVID-19
69 osob, w tym znow 4 w moim powiecie.

Dzisiaj kolejna cz¢$¢ mojej petycji. Nie skoncze jej pewnie, dopoki w szpitalach
beda umiera¢ na COVID ludzie bez chorob przewleklych, chyba, ze i mnie to
spotka.

Do petycji dolaczytem panig profesor, bo leczy ludzi w najblizszym mi szpitalu. By¢
moze informacje udostepniane w poprzednich czesciach petycji przydadza si¢
poznanskim lekarzom. W kazdej chwili rowniez ja, wielu moich bliskich 1 znajomych
moga potrzebowac¢ Panstwa pomocy.

Poczatek tej czesci petycji dotyczy szczepieh. Przesytam wstrzasajacy artykut o
$mierci 1 efektach ubocznych szczepien w USA, ktore zaczely szczepienia wezesniej,
a takze w innych krajach. Poglady pana Roberta Kennedyego na temat
szczepien sg znane od lat, ale dane sg prawdziwe 1 szokujace.
https://childrenshealthdefense.org/defender/thousands-covid-
vaccine-injuries- 13-deaths-reported-december/
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Warto, zeby polskie wladze poswigcity temu tematowi najblizsze spotkania, jeszcze
przed masowym szczepieniem starszych ludzi, zeby nikt nie mowit potem, ja nie
wiedziatem.

Sprawy szczepien zostawiam niezaleznym naukowcom (tym bez konfliku interesu i
powiazan z Pfizer) 1 panu Prezydentowi, wybranemu przez narod, zeby w takich
sytuacjach przewodzit Panstwu. Z biologii zawsze bytem staby, a o genetyce nic nie
wiem. Sam jestem w grupie 60+ 1 nie jestem "elita", wigc mam czas na podjecie
decyzji 1 ewentualny wybor szczepionki.

Dziwi mnie tylko bardzo fakt, ze przed szczepieniem nie bada si¢, czy ludzie nie
przeszli juz COVID-19 1 sg na niego przez najblizsze kilka miesi¢cy odporni, bo majg
odpowiednig przeciwciala 1 tylko niewielki procent z nich si¢ zarazi. Gdybym to ja
przeszedt bezobjawowo zarazenie koronawirusem SARS-COV-2 to chcialbym o tym
wiedzie¢ przed decyzja o zaszczepieniu.

Czy rzad przygotowal w ramach akcji szczepien takie sprawdzanie odpornosci i to w
taki sposdb, zeby szczepionki si¢ nie zmarnowaty?

Swoj wczorajszy apel o ratowanie zycia ludzi:

Wszystkich Ludzi Dobrej Woli, zaréwno politykow, naukowcow jak i dziennikarzy proszg bardzo, aby przekazywali informacje:

1. o tym, ze pacjenci z niedoborem witaminy D maja wigksze ktopoty z chorobg COVID-19

2. o tym, ze w okresie zimowym stonce moze by¢ za stabe, zeby uzupetni¢ niedobor i potrzebna jest suplementacja

3. o tym, ze starsi ludzie, ktérym od roku zaleca si¢ siedzenie w domu i latem nie przebywali na stoncu, maja prawie na pewno niedobor tej witaminy

4. o tym, ze ludzie z ciemniejsza karnacja moga mie¢ wigkszy niedobor tej witaminy

5. o tym, ze uzupetnianie niedoboru nie uda si¢ od razu, organizm moze przyjmowac¢ witaming kilka dni, a uzupehianie niedoboru moze trwac znacznie
dtuzej, wigc im wczesniej zaczniemy, nie czekajac na koronawirusa, tym lepie;j.

6. o tym, ze produktami, ktore poprawiaja przyswajanie witaminy D3 sa np. magnez, witamina K2MK?7 i olej.

uruchomitem na Twitterze 1 na Facebooku. Akcja ratowania 1000 ludzi ma
hashtag #profilaktykaD3

Zapraszam Panstwa serdecznie zaréwno na Facebooka, jak 1 Twittera:

(1) Facebook

#profilaktykaD3 — wyszukiwanie Twittera / Twitter

Czytajcie Panstwo, udostepniajcie, komentujcie, poprawiajcie, uzupetniajcie, piszcie
swoje posty. Z mojego szacunku wyszto, ze dotartem do 10 tys. ludzi. Dzigki Wam
mozemy dotrze¢ do 10 min ludzi.

To co wazne dla kampani informacyjnej Pana Prezydenta RP i dla mojej akcji
#profilaktykaD3, w tej czeSci mojej petycji o skuteczne leczenie ludzi chorych na

COVID-19 i szerokg profilaktyke, to ten Wykres ko relaCji

poziomu witaminy D i Smierci na COVID-19

Vitamin_D_Essentials EN.pdf (borsche.de)

Jesli sami nie macie Panstwo jeszcze poziomu 35 ng/ml, to zwroccie si¢ prosze do
lekarza z prosba, aby Wam doradzit jak podnie$¢ ten poziom 1 przepisat odpowiednie
preparaty. Dajcie jednak takze t¢ wiedzg¢ 1 szans¢ innym.

Jeszcze wazniejszy jest ten apel, list otwarty 130 naukowcow do Was, czyli do
rzadow:
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https://www.ohmymag.co.uk/news/an-open-letter-urges-government-s-worldwide-to-
use-vitamin-d-as-part-of-covid-response-strategy art7698.html

To co przycigga moja i mam nadziej¢ Panstwa uwagg, to te fragmenty:

"...Finlandia jest jedynym krajem, w ktérym obowigzuje skuteczny program
wzmacniania zywnosci witaming D i ma jedng z najlepszych reakcji pandemicznych
na Swiecie, z zaledwie 484 zgonami i 22 500 regeneracja [w czasie moéwienia]..."

Czy Pana ministra Niedzielskiego nie sta¢ na uruchomienie takiego programu?
Jakie ma z tym problemy? Organizacyjne, decyzyjne? Informacje o witaminie D3 sg
dostepne od roku. Co panowie Szumowski i Niedzielski zrobili, bo co zrobili z
promieniowaniem mikrofalowym w trakcie pandemii to wiem i juz o tym pisatem?
Niech Pan minister zrobi kilka konferencji w TVP, TVN i POLSACIE na temat
witaminy D3 K2MK7 i magnezu i ludzie sami sobie poradzg.

"...Japonia jest ciekawym przypadkiem. Jedzg tyle surowych ryb, jednego z niewielu
naturalnych zrédet witaminy D w zywnoS$ci, ze ich dieta jest wystarczajgco bogata,
aby by¢ wystarczajgca w zimie. Japonia miata [okolo] 188.000 [coronavirus]
przypadkoéw, ale ponizej 3,000 zgonow. Jest to populacja, ktora ma takg sama
szerokosé geograficzng jak Wtochy, ale dwa razy gestsze zaludnienie..."

"...Witamina D jest znacznie bezpieczniejsza niz sterydy, takie jak deksametazon..."”

"...Eksperci zalecajg, aby u dorostych ich spozycie witaminy D wzrosfo do
2,000-4,000 IU dziennie w zalezno$ci od czynnikow, takich jak istniejgce
niedobory witamin i mozliwosc¢ niedoborow witamin w tym u 0sob z
ciemniejszymi odcieniami skory i tych, ktorzy przebywajg od wielu miesiecy w
domach..."

Zapraszam do czytania zalgczanych zawsze na koncu, poprzednich czesci petycji.

Pani Profesor i poznanskim lekarzom zycze jak najwiecej uzdrowien i
prosze podziekowaé tym wszystkim, ktérzy wkiadajg olbrzymi
wysitek w ratowanie ludzi i poswiecajg rowniez swoje zdrowie i
pewnie zycie w tej stuzbie, nawet jesli zdarzafy sie biedy,

Prosze Panig profesor o przekazanie poznanskim lekarzom, aby przytaczyli sie do
kampanii informacyjnej Pana Prezydenta RP:

Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej / Aktualnosci / Wydarzenia / Spotkanie z
ekspertami na temat odpornosci w obliczu pandemii COVID-19

Prosze takze o zapoznanie ich z informacjami na temat witaminy C, iwermektyny,
amantadyny zawartych w poprzednich czesciach petycji.

W kolejnej czes$ci petycji sprobuje sie przyjrzeé kanadyjskiemu lekowi w aerozolu, z
ktéorym wiele osob wigze wielkie nadzieje.

Z powazaniem
Krzysztof Kuklinski

pt., 15 sty 2021 o 16:02 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki
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Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji
Pan doktor Wlodzimierz Bodnar

Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarlo 88 osob, w tym 4 w

moim powiecie.
Dzisiaj kolejna cze¢$¢ mojej petycji. Nie skoncze jej dopoki w szpitalach beda
umieraé¢ na COVID calkiem zdrowi, do niedawna, ludzie.

Jako, ze od 40 lat zajmuj¢ si¢ informatyka i analiza danych, zainteresowata mnie ta
publikacja, szczeg6lnie, ze wskazano witaming D jako potrzebng w walce z COVID:
https://elemental.medium.com/a-supercomputer-analyzed-covid-19-and-an-
interesting-new-theory-has-emerged-31cb8eba9d63

Z kolei w tej publikacji znalaztem informacje o Iwermektynie (juz o niej pisalem w
tej petycji), Doksycyklinie, Cynku 1 witaminie D3 - jako $rodku zapobiegawczym.
‘Quadruple Therapy with Ivermectin is effective in treating COVID-19’° - The Hindu

W zwiazku z tym, ze do tej pory nie trafita do mnie informacja, ze kampania
informacyjna o witaminie D3, o ktérej poinformowali mnie Ludzie Prezydenta RP:
Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej / Aktualno$ci / Wydarzenia /
Spotkanie z ekspertami na temat odpornosci w obliczu pandemii COVID-19
zostata uruchomiona lub trwa, rozszerzylem swoja wlasng kampani¢ na Twitterze.

Teraz czas na moj apel o ratowanie zycia ludzi:

Wszystkich Ludzi Dobrej Woli, zaréwno politykow, naukowcow jak i dziennikarzy
proszg¢ bardzo, aby przekazywali informacje:

1. o tym, ze pacjenci z niedoborem witaminy D majg wigksze ktopoty z chorobg
COVID-19

2. 0 tym, ze w okresie zimowym stonce moze by¢ za stabe, zeby uzupetic niedobor i
potrzebna jest suplementacja

3. o tym, ze starsi ludzie, ktérym od roku zaleca si¢ siedzenie w domu i latem nie
przebywali na stoncu, majg prawie na pewno niedobor tej witaminy

4. o tym, zZe ludzie z ciemniejsza karnacja mogg mie¢ wigkszy niedobodr tej witaminy
5. o tym, ze uzupetianie niedoboru nie uda si¢ od razu, organizm moze przyjmowac
witaming kilka dni, a uzupehianie niedoboru moze trwac znacznie dtuzej, wigc im
wczesnie] zaczniemy, nie czekajac na koronawirusa, tym lepie;.
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6. o tym, ze produktami, ktére poprawiaja przyswajanie witaminy D3 sg np. magnez,
witamina K2MK7 1 ole;.

Przekazujac te informacje na twitterze prosz¢ bardzo wpisywac hashtag
#profilaktykaD3

Z gbry, wszystkim Ludziom Dobrej Woli dzigkuj¢ za udzial w tej akcji.

Wielu z Panstwa ma na Twiterze zasigg wielu tysiecy ludzi, a nawet setek tysiecy
0s0b.

Ja dotr¢ w mediach spotecznosciowych najwyzej do 25 tysiagcy osob, czyli
przyjmujac $Smiertelnos¢ 0,2% (gdy juz wszyscy bedziemy zakazeni) uratuje, jesli
mnie wszyscy postuchaja, najwyzej 50 osob, jesli mtodzi ludzie z medidw
spolecznosciowych kupig rodzicom te witaming.

Dla mnie te 50 zdrowych uratowanych osob, ktore unikng cigzkich powiktan
COVID-19, to bedzie niesamowita satysfakcja.

Panstwo maja szanse na jeszcze wigksza satysfakcje, bo macie znacznie wigkszy
zasigg.

Pana Prezydenta prosze szczegolnie o wzmocnienie tej akcji i podpiecie na stale,
na gorze Pana kont na twitterze i facebooku tej strony:

Oficjalna strona Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej / Aktualnosci / Wydarzenia /
Spotkanie z ekspertami na temat odpornosci w obliczu pandemii COVID-19

1 wzmocnienie tych zapisoOw kolejnymi.

Z. gory serdecznie dziekuje kazdej osobie,
ktora uratuje zycie cho¢ jednego czlowieka.
Najwieksze podziegkowania dla lekarza, ktory
si¢ nie bal ratowac¢ wielu ludzi. Wszyscy
wiemy kto to. Lekarz z Przemysla. Pan
Wilodzimierz Bodnar.

Dzi¢kuje Panu serdecznie za te 10 miesiecy

walki o zdrowie swoich pacjentow:

Mozna wyleczy¢ Covid 19 w 48 godzin | Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej OPTIMA w
Przemyslu (przychodnia-przemysl.pl)

Sam przez 13 miesigcy walczylem z dziataniami zagrazajacymi, wg. najlepszych
polskich naukowcow, zdrowiu catego polskiego spoteczenstwa.

Pan Morawiecki z panem Zago6rskim 1 Szumowskim, wbrew opinii polskich
naukowcow z Instytutu Medycyny Pracy, Centralnego Instytutu Ochrony Pracy,
Wojskowego Instytutu Higieny 1 Epidemiologii, Politechniki Wroctawskiej 1 kilku
innych uczelni, zwigkszyli wielokrotnie dopuszczalny poziom promieniowania
elektromagnetycznego w Polsce.
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Pomogli zwigkszy¢ operatorom promieniowanie do poziomow jak na obrazku, czyli
w Poznaniu 26,9 V/m

Niewiele mniejsze natezenia sg w setkach polskich szpitalach 1 tysigcach placéwkach
oswiatowych.

Dzienny wykaz zachorowan w Polsce Dzienny wykaz zachorowan w Polsce

Mapa wojewddztwa Mapa powiaty Mapa wojewddrtwa Mapa powiaty
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Rozumiem pana rozgoryczenie, ale walczy¢ trzeba dalej, bo to chodzi o zdrowie i
zycie polskiego spoteczenstwa.

Zycze panu dalszych sukcesow w walce o zdrowie pacjentéw. Na pewno Ludzi
Dobrej Woli jest wiecej, tylko wielu z nich w ostatnim roku umarto i wielu
niepotrzebnie. Uratujmy kazdego z nich.

pozdrawiam
Krzysztof Kuklinski

czw., 14 sty 2021 o 16:41 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Agencja Oceny Technologii Medycznych 1 Taryfikacji

Autorzy aktualizacji Zalecen Farmakoterapia COVID-19 Redakcja Naukowa
(Komitet Sterujacy): Prof. dr hab. n. med. Rafat Nizankowski (Przewodniczacy
Rady Przejrzystosci, Centrum Monitorowania Jako$ci w Ochronie Zdrowia) Prof. dr
hab. n. med. Michat Mysliwiec (Wiceprzewodniczacy Rady Przejrzystosci, I Klinika
Nefrologii 1 Transplantologii UM Biatystok) Prof. dr hab. n. med. Piotr Szymanski
(Wiceprzewodniczacy Rady Przejrzystosci, Centrum Medyczne Ksztatcenia
Podyplomowego w Warszawie, Centralny Szpital Kliniczny MSWiA)
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Szanowni Panstwo,

W ostatnim dniu zmarly 92 osoby.

Rozszerzytem adresatow swojej petycji o Agencje Oceny Technologii Medycznych 1
Taryfikacji na ktorej stronach znajdujg si¢ te zalecenia.

https://www.aotm.gov.pl/media/2020/12/Farmakoterapia-COVID-19-Aktualizacja-
wersja-2.0-27-listopada-2020-r. new aktualna.pdf

W opracowaniu znalaztem konsensus naukowcdw przy nastepujacych
stwierdzeniach:

Brak jest wystarczajagcych danych przemawiajgcych za
zalecaniem lub niezalecaniem stosowania witaminy C u
pacjentow z COVID-19.

Nie zaleca si¢ stosowania amantadyny u pacjentow z COVID-19.

Nie zaleca si¢ stosowania chlorochiny 1 hydroksychlorochiny zarowno w
profilaktyce poekspozycyjnej, jak 1 leczeniu COVID-19.

Nie zaleca si¢ rutynowego stosowania interferonu-3 u pacjentow z COVID-19.

W opracowaniu nie znalaztem informacji o iwermektynie (o ktorek pisatem
wczesniej, na poczatku petycji)

Mysle, ze warto aby Panstwo porownali swoje zalecenia do sposobu leczenia
COVID-19, z opracowaniem chinskim (google niezle to ttumaczy)

Kompleksowe leczenie i zarzadzanie chorobg koronawirusowg 2019:

konsensus ekspertow z Szanghaju
http://rs.yiigle.com/m/yufabiao/1189815.htm

Dodam, ze w Chinach nie majg kompleksu pana Zigby 1 stosujg witaming C w
1zejszych przypadkach i przy tzw. burzy cytokinowe;.

W USA tez nie maja kompleksu Pana Zigby 1 w tym materiale piszg:

https://www.mdpi.com/2072-6643/12/12/3760/htm

Dziatanie przeciwutleniajgce, przeciwzapalne i immunomodulujgce witaminy
C czyni z niej potencjalnego kandydata terapeutycznego, zaréwno w
zapobieganiu i tagodzeniu zakazenia COVID-19, jak i jako terapia
wspomagajgca w krytycznej opiece nad produktem COVID-19. Niniejszy
przeglad literatury koncentruje sie na niedoborze witaminy C w zakazeniach
uktadu oddechowego, w tym COVID-19, oraz na mechanizmach dziatania w
chorobach zakaznych, w tym na wsparciu reakcji na stres, jej roli w
zapobieganiu i leczeniu przeziebienia i zapalenia ptuc oraz jej roli w leczeniu
sepsy i COVID-19. Dotychczasowe dowody wskazujg, ze doustna witamina
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C (2-8 g/dobe) moze zmniejszac czestos¢ wystepowania i czas trwania
zakazen uktadu oddechowego oraz dozylnej witaminy C (6—24 g/dobe) w
celu zmniejszenia Smiertelnosci, czestosci pobytu na oddziale intensywnej
terapii (OIOM) i pobytu w szpitalu oraz czasu na wentylacje mechaniczng w
przypadku ciezkich zakazen uktadu oddechowego. Dalsze badania sg pilnie
uzasadnione. Biorgc pod uwage korzystny profil bezpieczenstwa i niski koszt
witaminy C oraz czestos¢ wystepowania niedoboru witaminy C w
zakazeniach uktadu oddechowego, warto przetestowac stan witaminy C
pacjentéw i odpowiednio leczy¢ je podawaniem dozylnym w ICU i
podawaniem doustnym u oséb hospitalizowanych z CHOROBA COVID-19.

Powtdrze jeszcze raz:

w celu zmniejszenia $miertelnosci, czgstosci pobytu na oddziale intensywnej terapii
(OIOM) 1 pobytu w szpitalu oraz czasu na wentylacje mechaniczng w przypadku
cigzkich zakazen uktadu oddechowego.

Nie jestem naukowcem ale o to wtasnie apeluje do Wtadzy a takze naukowcow w
swojej petycji.

Na koniec uwaga d1a panow Morawieckiego i
Zagorskiego

Oto fragment pomiaru po instalacji kolejnej anteny w Poznaniu.
26,9 V/m to gotowy klaster raka, jak nie za rok, to za 5 lub 10 lat.

&) Powielk
2| W

\/
A

powiat poznanski 1

Liczba zakazonych: 131
Liczba zakazonych na 10 tys. mieszkaricéw: 3,25

Liczba przypadkdw smiertelnych: 2:
choroby wspdtistniejace wraz z COVID-19: 1
wytacznie z powodu COVID: 1

Liczba oséb objetych kwarantannag 3262
Liczba wykonanych testéw: 569
Liczba testédw z wynikiem pozytywnym: 138

W tym najtrudniejszym dla Polski roku postanowiliscie sprezentowac
spoteczenstwu dopuszczalny poziom promieniowania mikrofalowego 61 V/m
Do grudnia 2019 byto 7 V/m i poziom ten nigdzie nie byt osiggniety. Ludzie
chorowali przy poziomie 3 V/m.

Tak sie Panstwo bawicie, a naukowcy Was ostrzegali, ze stwarzacie
zagrozenie zdrowia. Wybraliscie sobie Panowie swietny czas na
eksperymenty.

67



Zajmijcie sie w koncu tg rezolucja:
Opinie Komisji (ptbr.org.pl)

Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

§r., 13 sty 2021 o 15:26 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro

Szanowni Panstwo,

W ostatnich dniach znéw umieralo na
COVID-19 ponad sto osob.

Mimo swojej choroby wysytam, po kilku dniach przerwy, kolejny alert do naszych
wiadz.

Zacznijcie prosze wreszczie kampani¢ profilaktyki 1 zacznijcie skutecznie leczy¢
ludzi.

W czasie choroby dostalem 2 informacje jedna dobra od Pana Prezydenta RP 1
jedna zl3 z kancelarii Premiera.

powiat Poznmnan

Liczba zakazonych: 144

Liczba zakazZzonych ma 10 tys. mieszkarcodw: 2,70

Liczbhba przypadkdw Esmiertelnych: 7:
< worobhy \‘\"'.’D()0|'.Tl\|¢"v..||l'\‘-’l.l,' z COVID-19: O
wytacznie z powodu COVID: 7

Liczba osdb objetych kwaranmntamn a 3732

Liczba wykonmnanvyvch testdw: 73S

Liczba testdw z wynikiem pozytywnym: 1S5S

Tak rozwigzat problem leczenia i profilaktyki COVID-19 Premier, ktory tyle si¢
ostatnio napisal o wolnosci w mediach spotecznosciowych.

Wida¢ zablokowa¢ mozna nie tylko Pana Prezydenta Donalda Trumpa, ale takze
Krzysztofa Kuklinskiego. Brawo, pigkny sukces rzadu.
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Zupehie inaczej zareagowat Pan Prezydent, bo odpisal, dat link do opisu swoich
dziatah w temacie 1 przekierowal pismo do Ministra Zdrowia,

Dzi¢kuj¢ bardzo Panu Prezydentowi, ale mam jeszcze jedno, ostatnie pytanie do
Pana Prezydenta.

Czy opisana w linku kampania informacyjna ruszyla, bo ja jej nie zauwazytem?
Jedyna widoczna kampania, to kampania firm produkujacych suplementy z
witaming D3 i innymi produktami na odpornos$¢. I dobrze, ze to robig. Uratowali
pewnie zycie tysigcom 0séb.

W rewanzu mam prezent dla Pana Prezydenta, rzadu, postanek, postow i
dziennikarzy, ciekawy i dobry artykut naukowy.
Prosze przekaza¢ wszystkim bliskim osobom:

View of Naturalne metody wspomagania odpornosci w walce z koronawirusem |
Wiedza Medyczna

Jeszcze raz dzigkuje za odpowiedz 1 prosze¢ o dalsze dzialania.

Niech Pan Prezydent wystapi proszeg, wraz z naukowcami w tv i przekaze te
informacje tak bedzie najszybciej. Czekam na Wieczor z Prezydentem 1
naukowcami w tv.

"

Biuro Dialogu 1 Korespondencji Kancelarii Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej potwierdza
wplyw Pana kolejnych e-maili z 3, 4, 5, 6 1 7 stycznia 2021 roku zatytulowanych ,, Petycja
w sprawie podjecia leczenia COVID-19 w Polsce przez polskie wiadze” skierowanych do wielu
adresatow, w tym m.in. do Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy.

Uprzejmie informujemy, ze zapoznaliSmy si¢ z Pana opiniami i spostrzezeniami, wyrazonymi
takze w formie pytan, w sprawie sytuacji epidemiologicznej w kraju oraz leczenia chorych na
COVID-19. Pragniemy zapewni¢, ze kwestie dotyczace przebiegu pandemii koronawirusa,
mozliwych dziatan zaradczych w zakresie rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2, a takze
rozwigzan majacych niwelowa¢ negatywne skutki ekonomiczne i spoleczne epidemii sa
w statym kregu zainteresowania Prezydenta. Na ten temat Prezydent Andrzej Duda
wielokrotnie rozmawiat z Prezesem Rady Ministrow, Ministrem Zdrowia oraz
przedstawicielami Gtownego Inspektoratu Sanitarnego, a takze prowadzit rozmowy
z ekspertami oraz lekarzami zaangazowanymi w poszukiwanie skutecznych metod leczenia
1 zapobiegania wywotywanej przez wirusa choroby COVID-19. M.in. 24 listopada 2020 roku
Prezydent wzial udziat w spotkaniu z ekspertami na temat roli witaminy D 1 innych czynnikéw
w procesie budowania odpornosci przeciw SARS-CoV-2. Informacje na ten temat dostgpne s
na stronie internetowej prezydenta pod
linkiem: https://www.prezydent.pl/aktualnosci/wydarzenia/art,2002.spotkanie-z-ekspertami-
na-temat-odpornosci-w-obliczu-pandemii-covid-19.html .

Niemniej pragniemy wskaza¢, ze organem odpowiedzialnym za ksztattowanie polityki
zdrowotnej panstwa jest przede wszystkim Minister Zdrowia, do ktérego przekazaliSmy Pana
korespondencj¢ z prosba o rozpatrzenie zgodnie z posiadanymi kompetencjami..."

pozdrawiam
Krzysztof Kuklinski
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§r., 6 sty 2021 o 21:54 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisal(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Szanowni Panstwo,

Zmarly dzisiaj na COVID-19 kolejne 144
osoby.

Czy chcecie Panstwo, zeby do konca stycznia, a moze i w lutym liczby byty
podobne 1 wigksze ?

Czy podjeliscie juz decyzje jak leczy¢ ludzi i jak rozwigza¢ problem, ze ludzie
przybywaja do szpitali za pdzno.

Przypominam, ze to wtadza odpowiada za sposéb leczenia i za to, zeby ludzie w
Polsce nie umierali.

Styczen to beda bardzo trudne dni. Trwa sezon na takie choroby, a 3 tygodnie po
zakazeniach ludzie bedg umierac.

Sporo zakazen byto na pewno w Galeriach podczas przed§wigtecznych zakupow
20-24.12.2020 r. a potem rozniosly sig.

Niech Panstwo natychmiast podejma dziatania. Kazdy kolejny dzien to umierajacy
na COVID-19 ludzie.

Ratujcie tych ludzi!!!

Ta strona zawiera protokot I-MASK+ Profilaktyka i wczesne leczenie ambulatoryjne
dla COVID-19 z wytycznymi dotyczgcymi czasu i dawek kazdego sktadnika leku.
Protokét I-MASK+ uzupetnia protokét MATH+ Hospital Treatment Protocol dla
covid-19 gotowy od marca 2020 r., ktory jest przeznaczony dla pacjentéw
hospitalizowanych. opracowany przez liderow w medycynie krytycznej opieki. Wszystkie
leki sktadowe sg zatwierdzone w USA przez FDA, niedrogie, tatwo dostepne i byty
stosowane przez dziesieciolecia z ugruntowanymi profilami bezpieczenstwa.

I-MASK+ Protocol Downloads & Translations | FLCCC | Frontline COVID-19 Critical Care
Alliance

Inne informacje:
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2 dni po szczepieniu zmarta pracownica szpitala w Portugalii.

Przyczyny sa sprawdzane. Rodzina mowi, ze byla zdrowa.
https://www.dailymail.co.uk/news/article-9111311/Portuguese-health-worker-4 1 -dies-two-
days-getting-Pfizer-covid-vaccine.html#click=https://t.co/qgAQXc18pHY

21 mieszkancoOw domu spokojnej starosci zarazito si¢ koronawirusem po otrzymaniu
szczepionki

Urzednicy stuzby zdrowia podkreslili, ze dwudawkowy schemat szczepionki Pfizer oznacza,
ze szczepionka jest w petni skuteczna dopiero okoto pigciu tygodni po podaniu pierwszej
dawki.

21 residents of retirement home get coronavirus after receiving vaccine - The Jerusalem Post

(Jjpost.com)

Czy szczepieni ludzie sg o tym informowani?

Nie wiem do kiedy bede w stanie pisa¢ do Panstwa (tez jestem w 3 grupach
ryzyka), ale nie ustane¢ i bede to robil codziennie, dopoki nie zobacze, ze
robicie Panstwo wszystko, by ratowac setki i tysigce Polakow przed Smiercia.

Nie zostawia si¢ starszych ludzi bez pomocy.

Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

wt., 5 sty 2021 o 19:23 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisal(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Szanowni Panstwo,

Zmarlo dzisiaj na COVID-19 kolejnych 85
osob.

Czy zadali sobie Panstwo pytania, ktore podpowiedzialem wczoraj ?

Czy cokolwiek udato si¢ Panstwu zrobi¢ od czasu wystania mojej petycji, zeby
jutro w szpitalach leczono Polakow lepiej, zeby od jutra umierato mniej ludzi?
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Czy wiecie Panstwo, czy osoby zmarte mialy niedobdr witaminy D?

Czy informujecie juz lekarzy rodzinnych w catej Polsce, aby sprawdzali
niedobory witaminy D u ludzi 40+ w catym kraju?

Czy informujecie wszystkich ludzi w telewizji publicznej, zeby sprawdzali, czy
maja niedobdr tej witaminy?

Nawet gtowny epidemielog 1 propagator szczepienia w USA dr. Fauci sam brat
witaminy D 1 C i rekomendowat te suplementy:
Supplements Dr. Fauci takes, recommends to keep immune system healthy (cnbec.com)

Przypomne¢ Panstwu co panowie: Morawiecki, Zagorski i Szumowski zrobili
1.1.2020 roku dla ostabienia zdrowia spoleczenstwa.

Zwigkszyli dopuszczalny poziom promieniowania mikrofalowego, w tym gestos¢
mocy z 0,1 W/m2 do 10 W/m2 czyli 100 krotnie.

Uchwalili przepisy, ktore utatwily zainstalowanie tysigcy nowych anten, czgsto
takze zwigkszajac ich moc, bez jakiejkolwiek kontroli spoteczne;.

Jeszcze w czerwcu biatoruski naukowiec w swojej analizie
zalezno$ci migdzy poziomem PEM a COVID-19 przypisat

Polsce 0,1 W/m2.
https://t.co/9aejlhN2U7?amp=1

Niestety, to juz nie byta prawda. Dopuszczalny poziom jest juz tak
wielki, ze nawet w szpitalu onkologicznym zapisano, po
instalacji w poblizu nowych anten, pomiary promieniowania
2x wiekszego od dopuszczalnego jeszcze 31.12.2019 1.
poziomu.

Oczywiscie jak bedziecie Panstwo dalej stucha¢ pana Zagorskiego, to ustyszycie,
ze to jest bezpieczny poziom promieniowania.

Stuchajcie, prosze bardzo, Panstwo naukowcow, ludzi niezaleznych (od
przemyshu i wladz) z olbrzymia wiedzg, nie propagandzistow.

Nie ma juz w rzadzie p. Szumowskiego, p. Buk, p. Szczurek-Zelazko, nie ma
nawet ministerstwa cyfryzacji, czy jak ich nazywali inni ministerstwa propagandy
5G. Niestety przepisy zostaly i s3 maksymalnie wykorzystywane przez
operatorow.

Polscy naukowcy z Komisji Polskiego Towarzystwa Badan
Radiacyjnych ds. Probleméw Bioelektromagnetycznych w
swojej rezolucji dostepnej na stronie
http://ptbr.org.pl/files/Rezolucja PTRB_2020.pdf, w

pierwszym punkcie napisali”
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»1. wspolczesna wiedza naukowa na temat mechanizmow i skutkow

bezposredniego i posredniego oddzialywania pola elektromagnetycznego

(PEM) czestotliwosci radiowych przekonujaco dokumentuje, ze PEM o
oziomie nizszym od limitow okreslonych w przedmiotowym rozporzadzeniu

Przez caty rok narazacie (rzad) zdrowie Polakow i to w czasie, gdy odpornos¢
ludzi powinna by¢ zwigkszana.

Przez caly rok Was o tym alarmuje. Co zrobiliscie Panstwo
w tej sprawie?

Mam nadzieje, ze uzyskam odpowiedz na moja petycj¢, zanim umrg kolejne
osoby 1 ze proces leczenia ludzi w Polsce zostanie zoptymalizowany.

Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

pon., 4 sty 2021 o 18:54 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com> napisat(a):

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Szanowni Panstwo,

Zmarto dzisiaj na COVID-19 kolejnych 8 osob.

Czy Panstwo jako wladza orientujg si¢, w jaki sposob te osoby byly leczone?
Czy wiadomo kto odpowiada za ten sposob leczenia ?

Czy wiedza Panstwo kto popetnil btad w sposobie leczenia tych ludzi?

Czy kto$ nadzoruje proces leczenia tej choroby i probuje go zoptymalizowac?

Czy zadaja sobie Panstwo, jako wtadza odpowiedzialna za los Polakéw, te
pytania ?

Czy cokolwiek w procesie leczenia COVID-19 w Polsce zmienito si¢ na lepsze
od 10 miesiecy ?
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Mam nadzieje, ze uzyskam odpowiedz na moja petycj¢, zanim umrg kolejne
osoby 1 ze proces leczenia ludzi w Polsce zostanie zoptymalizowany.

Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski

niedz., 3 sty 2021 o 22:56 Krzysztof Kuklinski <krzysztof.kuklinski@gmail.com>
napisat(a):

Wnoszacy petycje:

Krzysztof Kuklinski

e-mail: krzysztof.kuklinski@gmail.com

Adresaci petycji:

Sz. P. Prezydent RP Andrzej Duda

Sz. P. Marszatek Sejmu Elzbieta Witek

Sz. P. Marszalek Senatu Tomasz Grodzki

Sz. P. Premier Mateusz Morawiecki

Sz. P. Wicepremier Jarostaw Kaczynski

Sz. P. Minister Zdrowia Andrzej Niedzielski

Sz. P. Minister Obrony Narodowej Mariusz Blaszczak
Sz. P. Minister Spraw Wewnetrznych Mariusz Kaminski
Sz. P. Minister Sprawiedliwos$ci Zbigniew Ziobro

Do wiadomosci:

Sz. P. Rzecznik Praw Obywatelskich Adam Bodnar

Prokuratura Krajowa

Agencja Bezpieczenstwa Wewnetrznego
Postanki i postowie Sejmu Rzeczypospolitej
Dziennikarze

Petycja w sprawie podjecia leczenia
COVID-19 w Polsce

Zbulwersowany informacjami w mediach spoteczno$ciowych o fatalnej skutecznosci
leczenia trudnych przypadkow choroby COVID-19 w Polsce, wielomiesigcznym brakiem
reakcji rzadu na informacje lekarzy

(patrz p. Wlodzimierz Bodnar i amantadyna Brak badan klinicznych nad amantadyng w
COVID-19 - nowy oé$rodek badawczy w Przemyslu | Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotne] OPTIMA w Przemyslu (przychodnia-przemysl.pl))
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i tysigcami przypadkow smiertelnych
zwracam si¢ z wnioskiem o natychmiastowa interwencje i podjecie dzialan
leczniczych osob chorych na COVID-19 przez polski rzad.

Jednoczesnie przekazuje¢ uzyskang dzisiaj informacje, ze przeprowadzony
na zlecenie WHO przeglad badan Iwermektyny wykazal 83% redukcje
smiertelnosci z powodu COVID-19. Ponizej link do wideo
przedstawiajacego wyniki metaanalizy.

https://youtu.be/yOAh7GtvcOs

W zwiazku z tym wnosze takze o podjecie natychmiastowych badan
klinicznych nad najlepiej rokujacymi lekarstwami na COVID-19, w tym
Iwermektyna, Amantadyng i dozylng witaming C
https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT04264533

The Emerging Role of Vitamin C in the Prevention and Treatment of COVID-19 -

PubMed (nih.gov).

Whnosz¢ o podjecie dzialan profilaktycznych dla niedoboru witaminy D i
uzupelnianie tych niedobordéw u starszych ludzi, szczegélnie w Domach
Opieki

Exploring links between vitamin D deficiency and COVID-19 (nih.gov)

Nie mozna bezczynnie czekaé i pozwala¢ dalej na umieranie kolejnych 0so6b chorych na
COVID-19.

Nie mozna bezczynnie patrze¢ jak umierajg ludzie.

Jednoczes$nie informuje, ze wg informacji uzyskanych na Twitterze w Indiach mozna
kupi¢ za 2 euro takie pakiety na COVID-19:

https://blog.gerardmaudrux.lequotidiendumedecin. fr/wp-content/uploads/2020/12/image-
5-498x1024.png

https://pbs.twimg.com/media/EqtMgKZUQAALTUx?format=jpg&name=4096x4096

Nie czekajcie bezczynnie. Odpowiadacie za zdrowie Polakow. Niech w Polsce
Ministerstwo Zdrowia zacznie co$ robi¢ dla zdrowia Polakow.

Szanowni Panstwo,

Potowa Polek i Polakéw nie zaszczepi si¢ eksperymentalng "szczepionka", nie cheac
ryzykowa¢ zdrowia.

Ta potowa Polski musi mie¢ mozliwo$¢ leczenia choroby COVID-19 bez kolejnych ofiar
$miertelnych.

Druga potowa Polski bedzie pewnie chciata skorzysta¢ z eksperymentalnej "szczepionki".
W trakcie czekania na swoja kolej ta potowa Polakéw musi mie¢ mozliwos¢ leczenia
choroby COVID-19 bez kolejnych ofiar $§miertelnych.
Jesli okaze, si¢ ze eksperymentalna "szczepionka" nie dziata lub Zle dziata, ta grupa
"zaszczepionych" Polakow musi mie¢ mozliwos¢ leczenia choroby COVID-19 bez
kolejnych ofiar $miertelnych.
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Z powazaniem

Krzysztof Kuklinski
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