UCHWALA NR XX/180/2016
BURMISTRZA MIESZKOWIC

z dnia 29 grudnia 2016 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017- 2020

Na podstawie art. 10 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz.
224, z pozniejszymi zmianami) Rada Miejska w Mieszkowicach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Mieszkowice na lata
2017-2020, stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Mieszkowic.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

mgr Henryk Rzepczak
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Zatacznik do Uchwaly XX/180/2016
Rady Miejskiej w Mieszkowicach
z dnia 29 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE MIESZKOWICE NA LATA 2017-2020.

I. WSTEP

Narkomania powstaje na podlozu przeobrazen zachodzacych we wspotczesnym §wiecie

1 staje si¢ powaznym problemem spolecznym. Niesie za soba powazne ryzyko dla zdrowia
publicznego, szczegodlnie w kontekscie chorob infekcyjnych (HIV, zéttaczka, choroby
weneryczne, gruzlica). Ryzyko zgonow wsrod konsumentow narkotykow jest Kilkakrotnie
wyzsze niz w populacji generalnej poréwnywalnej wiekowo.

Rozpowszechnienie uzywania §rodkow psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny,
a szkody z nim zwigzane obserwowane sa w roznych sferach zycia spolecznego.

Gmina Mieszkowice podejmuje dziatania majace na celu prowadzenie profilaktycznej
dzialalnoséci informacyjnej, edukacyjnej 1 wychowawczej w szczeg6lnosci dla dzieci
1 mlodziezy.

W zwigzki z powyzszym wprowadza si¢ obowigzek uchwalania Gminnych Programow
Przeciwdziatania Narkomanii oraz okresla zadania wtasne gminy w zakresie przeciwdziatania
narkomanii.

Do zadan tych naleza:

1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i1 zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej 1 prawne;j,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie dziatan sportowych i rekreacyjnych dla
uczniow.

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych 1 osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, pomoc spoleczng osobom
uzaleznionym i integrowanie ich ze Srodowiskiem lokalnym.

Planowane zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg skierowane do
spoleczenstwa gminy, ze szczeg6élnym uwzglednieniem dzieci 1 milodziezy ze szkoét
podstawowych, Gimnazjum i Zespotu Szkdét Centrum Ksztalcenia Rolniczego, ktorzy
w okresie dorastania wykazujg tendencje do zachowan ryzykownych.

Do realizacji zadan podejmowanych w zakresie przeciwdzialania narkomanii zostanie
zaangazowanych wiele osob 1 instytucji, poniewaz ich wykonanie w duzej mierze zalezy od
wzajemnej wspOlpracy.
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Podstawowym celem Programu jest szeroko rozumiane zapobieganie rozwojowi uzaleznien
szczegblnie zwigzanych z narkotykami, a tym samym zmniejszenie rozmiaru problemow
aktualnie wystepujacych. Wytworzenie 1 ugruntowanie ws$rdd mieszkancow gminy
swiadomosci dotyczacej szkod wyrzadzonych przez narkotyki oraz promowanie zdrowego
stylu zycia przede wszystkim w$rod mtodych osob.

Rozrozniamy narkotyki pochodzenia naturalnego, takie jak: opium, kokaina, konopie
indyjskie 1 grzyby halucynogenne oraz otrzymywane chemicznie, do ktorych naleza:
amfetamina, ekstazy oraz LSD.

Uzaleznienie fizyczne polega na przystosowaniu organizmu do obecnos$ci okreslonego §rodka
psychoaktywnego, natomiast uzaleznienie psychiczne oznacza potrzebe pragnienia
przyjmowania narkotyku, ktérego brak powoduje Iek, niepokdj i zagrozenie.

Zjawisko narkomanii wigze si¢ z takim problemami spolecznymi jak: ubdstwo, bezdomnos¢,
przestepczos¢ oraz bezrobocie.

Il. DIAGNOZA SYTUACJI W GMINIE MIESZKOWICE

Gloéwny problem w gminie stanowig osoby uzaleznione i wspoluzaleznione od napojow
alkoholowych. Problemy zwigzane z uzywaniem narkotykow wystepuja coraz liczniej.

Mozna przepuszczaé, ze jest to zwigzane z dzisiejszymi trendami, zmiang w konsumpcji
narkotykow.

Wedtug opinii zwlaszcza mtodych osob narkotyki iniekcyjne, a w szczegdlnosci kompot sa
dla ludzi zdegradowanych. Natomiast nie sg dla nich narkotykami marihuana i haszysz.
Okreslajg je jako ,,niegrozne zidtka”. Amfetamina i jej pochodne uznawane sg za niegrozny
narkotyk.

Dla czeg$ci osob narkotyki wypelniaja pustke. Siegniecie po narkotyk jest elementem
codziennosci, o ktorym nie mowi sie.

111.CELE PROGRAMU

1. Podjecie dziatah majacych na celu zapobiegania wszelkim uzaleznieniom
przez redukcj¢ dostgpnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne,
a przede wszystkim przez prace profilaktyczna w srodowisko lokalnym.

2. Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spolecznej polegajacego na
systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim
podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomanig
1 uwrazliwianiem na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie
o dostepnych formach pomocy.

3. Us$wiadomienie i1 pozyskanie spoleczenstwa do zasadnosci prowadzonych
kampanii 1 przedsigwzig¢ edukacyjnych 1 profilaktycznych w przedmiocie
uzaleznienia od $§rodkow odurzajacych i narkotykow.

4. Stworzenie spdjnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez
nawigzanie mig¢dzyinstytucjonalnej 1 merytorycznej wspOtpracy roéznych
instytucji, stowarzyszen oraz organizacji spolecznych m.in. w celu realizacji
programow edukacji zdrowotnej, zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia
wolnego od narkotykéw 1 innych uzywek, szczegdlnie wsrod dzieci
i mlodziezy.

5. Wypracowanie wsrod dzieci, mtodziezy i 0sob dorostych racjonalnych postaw
wobec narkotykéw 1 innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez
wdrozenie 1 realizacje nowoczesnych programow profilaktycznych.
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IV. ZADANIA PROGRAMU

1. Prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad,
turniejow, promujacych zdrowy styl zycia dla dzieci 1 mtodziezy w S$rodowisku
szkolnym

2. Wspomaganie organizacyjno-finansowe alternatywnych form spg¢dzania czasu
wolnego przez dzieci i mtodziez, inicjatyw sportowych i kulturalnych podejmowanych
w ramach promoc;ji zdrowia i propagowania trzezwego stylu zycia.

3. Organizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktyczno-terapeutycznym dla
dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

4. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu programéw
psychoprofilaktyk.

5. Opracowanie oraz upowszechnianie materialow  metodyczno-edukacyjnych
nt. promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

6. Udzial w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych.

7. Wspieranie ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki pedagogéw szkolnych, nauczycieli,
wychowawcow.

8. Zakup materiatéw edukacyjnych na potrzeby promocji zdrowia i profilaktyki,w tym
ulotek, broszur, plakatow oraz wykorzystanie gotowych opracowan.

V. MONITORING

Monitorowanie stanu problemow narkotykowych na terenie gminy we wspOtpracy
z miejskimi jednostkami organizacyjnymi 1 instytucjami, ktorych zadania s zbiezne z celami
niniejszego programu, poprzez:

1) prowadzenie badan ankietowych dotyczacych skali zjawiska narkomanii,

2) stworzenie sieci wymiany informacji mi¢dzy tymi instytucjami,

3) zbieranie danych statystycznych,

4) analiza uzyskanych danych, opracowanie wnioskéw 1 priorytetow do dalszej pracy

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Zrddlem finansowania zadah wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2017-2020 sa dochody uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych.

— PROFILAKTYKA W SZKOLACH - polega¢ bedzie na prowadzeniu wsrod dzieci
I mlodziezy programow profilaktyczno — edukacyjnych,

— ORAGANIZACJA IMPREZ DLA DZIECI I MLODZIEZY — propagowanie wérdd
dzieci 1 mtodziezy ze szkol na terenie gminy zdrowego stylu zycia bez
uzaleznien:konkursy, kampanie, nagrody,

—  ZAKUP MATERIALOW I WYPOSAZENIA — zakup materiatéw propagandowych w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii (broszury, plakaty, ulotki, pakiety
edukacyjne, ksigzki).

Sporzadzita: Monika Pigtek

Id: AS8OC7A05-6815-44D6-BECC-C99D53314F7A. Podpisany Strona 3



Uzasadnienie
Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

(tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 224, p6zniejszymi zmianami) do zadan witasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii,
uchwalany przez Rad¢ Miejska.

Program na lata 2017-2020 jest kontynuacjg dziatan rozpoczgtych w minionych latach.

Srodki finansowe na dziatanie Programu, pochodza z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.
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